
تقديم 

نطل عليكم من بين صفحات  التقرير السنوي لعام 2015، العام الذهبي، الذي جددت فيه إنعاش 
ملخصا  التقرير  هذا  خلال  لكم  نقدم   . وتحدٍ  وعزم  همة  بكل  الشمس  نحو  انطلاقها  الأسرة 
الخمسين،  عامها  زينت  التي  وفعالياتها  أقسامها  بين  عامة  وجولة  الجمعية  أنشطة  أبرز  حول 

آملين أن تعتنق الأجيال المتعاقبة رسالة العطاء والعمل التطوعي والوطني .

الرسالة

تهدف إنعاش الأسرة لتعزيز صمود الشعب الفلسطيني على أرضه ودعم نضاله نحو الحرية 
والإستقلال والحفاظ على الهوية والتراث  وتركّز على النهوض بالمرأة والأسرة الفلسطينية 
علمي  تقدم  من  العصر  متطلبات  مع  يتناسب  بما  تقدمها،  التي  المتنوعة  الخدمات  خلال  من 

وتقني خاصة في مجالات التعليم المهني والأنشطة التربوية والتنموية.

  
الرؤية

، تمارس  العدالة الإجتماعية  تتطلع الجمعية نحو مجتمع فلسطيني ينعم بالإستقلال، تسوده 
فيه المرأة الفلسطينية دوراً فاعلًا في البناء والتنمية. وتقوم بذلك من خلال تطوير مشاريعها 
في  يساهم  وما  الفلسطيني،  المجتمع  مع احتياجات  يتناسب  بما  والتربوية والثقافية  التنموية 

تعزيز دخل الجمعية للوصول إلى مرحلة الإكتفاء الذاتي.

عن الجمعية 

جمعية إنعاش الأسرة جمعية خيرية تنموية غير ربحية، تأسست في مدينة البيرة عام 1965، 
بمبادرة قادتها مجموعة من النساء الفلسطينيات المتطوعات وعلى رأسهن المرحومة السيدة 
العمد  العارف  فريدة  السيدة  برئاسة  الرائدة  مسيرتها  الجمعية  واصلت  خليل،ثم  سميحة 
عام 1999 وزميلاتها المتطوعات اللواتي أنفقن أعمارهن في خدمة المجتمع الفلسطيني وخلق 
المبادرات البنّاءة و مد يد العون لأولئك الذين يحتاجونه. بدأت جمعية إنعاش الأسرة بموظفة 
واحدة ومزيج لا متناهٍ من الإخلاص والأحلام والانتماء للوطن، ووصلت اليوم  إلى 105 موظفاً 
نحو  الخيّرة  مسيرتها  عزم  بكل  وتواصل  وخدماتيا،  إنتاجيا  قسما   20 من  وأكثر  وموظفة 

الحرية والعطاء.
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رسالة للأجيال القادمة ... 
 1965 عام  نشأتها  ومنذ  الخيرية  أنشطتها  ضمن  الأسرة  إنعاش  جمعية  سعت 
موارد،  من  لها  تيسر  بما  الحاجة  وتخفيف  المستورة  العائلات  صمود  لتعزيز 
فذللت لذلك كل الصعاب، وعملنا بلا كلل أو ملل؛ فاحتضننا  الأطفال ومددنا 
مقابل  الإنتاج  ثقافة  نشر  و  والمهني  الأكاديمي  التعليم  عبر  للنساء  العون  يد 
ثقافة الإحسان، و سعينا للمحافظة على التراث ودافعنا عنه بكل شراسة أمام 

احتلال أقسم أن لا يترك للشعب الفلسطيني حتى خيوط ثوبه!

خمسون عاما سعينا في كل يوم لتثبيت مبدأ العمل التطوعي البنّاء، لم تكن 
العديد  ففي   ، والتحديات  والعوائق  الصعاب  جابهنا  بل  سهلة؛  بمجملها  الأيام 
أهدافنا،  إلى  لنصل  ونتحدى  نواصل  و  نسهر  للعمل؛  ليلا  ناتي  كنا  الأيام  من 
بعملنا  المطلق  إيماننا  سبيل  في  الخاصة  وأعمالنا  أزواجنا  و  أبناءنا  نترك  كنا 
وطننا  لأن   ، نستمر  أن  النبيل  والهدف  والإصرار   الأمل  قادنا  لقد  التطوعي. 
بحاجة إلى »عونة« حقيقية، بحاجة إلى أيادٍ تتكاتف وتتعاون وتعطي من وقتها 

لأجل الوطن ولا شيء سوى الوطن.

خمسون عاما أرّخنا صفحات منها لنفتتح في أيامنا القادمة فصولًا جديدةً 
من الخير ، تواجدت الجمعية في ميادين العمل الوطني جنبا إلى جنب مع كل الجهود الوطنية  لدعم المجتمع بكافة فئاته. كان الهمّ والهدف و التوجه واحداً، إتحدت أيدينا 

لتنتج مسيرة نفتخر بها، كانت وما تزال علامة مضيئة في العمل التطوعي الخيري النسوي في فلسطين.

متطوعات  سيدات  عليه  وتحافظ  البيضاء  الأيدي  ذوي  كل  يسرجه  قنديل  الأسرة  فإنعاش  العطاء؛  من  عديدة  سنوات  الله،  ،بإذن  بعدها  من  ستأتي  عاما  خمسون   
القادمة،  الشابة  الأجيال  إلى  يدها  الإنعاش  تمد  اليوم  والموظفات.  الموظفين  من  متميز  طاقم  شعلته  ويوقد  والعامة،  والاستشارية  الإدارية  الهيئات  من  مخلصات 

وتخاطبهم أن آمنوا برسالتنا واحملوا  أهدافنا و قيمنا، واصنعوا فصولا جديدة أساسها العمل التطوعي لأن فلسطين تستحق .

رئيسة الجمعية 

فريدة العارف العمد  years
2



السيدات أعضاء الهيئة الإدارية 
• السيدة فريدة العارف العمد : رئيسة الجمعية	

• السيدة نهلة بسيسو: نائب رئيسة الجمعية 	

• السيدة مريم البيطار: أمينة الصندوق	

• السيدة هاجر وهدان: أمينة السر	

• السيدة أمل كاتبة	

• السيدة رسمية المسروجي	

• السيدة سمر التيجاني	

• السيدة علا ناصر الدين	

• السيدة ماهرة الدجاني	

• السيدة فردوس التاجي 	

• السيدة رينيه البهو	

• السيدة امينة العيسوي	

• السيدة سناء غوشة	
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فريق عمل لا يكل ولا يمل لخدمة مجتمعنا الفلسطيني
طاقم إنعاش الأسرة ... خبرات و كفاءات جمعها الهدف الوطني المشترك

• مسيرة الإنعاش مستمرة نحو الشمس بكل عزم وقوة 	

• ندعم المرأة ونمد لها يد العون عبر التعليم الأكاديمي والمهني	

•  تميزنا في العديد من المنتجات ونسعى للتوسعة والتطوير	

• تراثنا ماضينا ،حاضرنا ومستقبلنا 	

• عام الجمعية الذهبي كلله زيادة في المنح الطلابية ومبادرات خيرية متميزة	

• السنوات 	 تحمل  وماذا   ،2015 عام  خلال  والتحديات  الإنجازات  أبرز  الروس  أبو  ثابت  أ.  والإدارية  المالية  الشؤون  مدير  يستعرض 
القادمة على صعيد الخطط الاستراتيجية والسنوية للجمعية :

بعد أن أطفأت الجمعية شمعتها الخمسين وبعد مسيرة عطاء مليئة بالإنجازات العظام نجد أنفسنا أمام تحديات كبيرة، تحديات تجاه مجتمعنا وتحديات أمام استحقاق 
شعبنا؛ فها هو الشعب الفلسطيني يقدم التضحيات الجسام ، يقدم الشهداء والجرحى والمعتقلين، أمام غطرسة الاحتلال في سياسة هدم البيوت نجد أنفسنا أمام 

مرحلة مفصلية من تاريخ ونضال شعبنا.

نقف اليوم أمام إنجازات تحققت خلال العام الماضي؛ فقد تم تنفيذ العديد من المشاريع ذات البعد الاستراتيجي للجمعية منها مشروع بناء لتوسعة المركز الأكاديمي 
المهني، بتمويل من الحكومة اليابانية،  إلى مشروع إعادة تأهيل متحف الفن الشعبي إلى استحداث قسم التصوير الفوتوغرافي إلى تطوير مختبر كلية إنعاش الأسرة 

إلى تطوير السكنات المؤجرة.
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فأمام هذه الإنجازات نتطلع إلى غد مشرق نسعى من خلاله إلى تحقيق الاكتفاء الذاتي، النهج الذي تتبناه الجمعية من اليوم الأول، كنا وما زلنا نامل ونعمل لنحقق ، وقد 
وضعنا نصب أعيننا النقاط التالية للعمل عليها في العام المقبل :

• تحديث الأنظمة الإدارية والمالية، لتواكب تطورات الجمعية وتوسعها وتعدد أقسامها. 	

• إجراء توسعة وتغييرات هندسية في الطابق الثاني من الجمعية خصوصا في قاعة الفاروق.	

• تمويل شراء سيارة جديدة لتغطية احتياجات الجمعية 	

• السعي للبدء في بناء كلية إنعاش الأسرة 	

• تعزيز الأقسام الإنتاجية بهدف تغطية نفقاتها التشغيلية للوصول إلى نقطة التعادل وتحقيق إيرادات فائضة.	

ونرجو من الله العلي القدير أن يعيننا على حمل الأمانة لما يحقق مصلحة جمعيتنا ومجتمعنا لما فيه الخير.

• التنمية الحقيقية ومساندة المراة تكون عبر التعليم والانتاج ،ومخططات لتوسعة كلية انعاش الأسرة، تتحدث السيدات مديرة 	
المركز الأكاديمي المهني ماجدة بادي و عميد كلية إنعاش الأسرة مارلين نوح :

لا شك ان المرأة هي اولوية العمل في جمعية إنعاش الأسرة وبالأخص في الكلية وفي المركز الأكاديمي المهني، فالتمكين يعني التنمية، ولا يمكن أن نمكن المرأة بشكل 
مناسب دون تعليمها سواء أكان ذلك التعليم أكاديميا أم مهنيا، ومن هنا نجد أن مهمتنا الرئيسية أن نفتح الأبواب والآفاق أمام النساء والفتيات، أن ندعم المرأة ونضع في 

يدها كل أدوات الإنتاج المناسبة لها وللسوق المحلي.

نسعى بكل قوة وعزم لتطوير المناهج المقدمة، والمصادقة عليها من وزارتي التربية والتعليم العالي و العمل، ونأمل ان نستطيع في الأيام المقبلة أن نتوسع في مبنى 
جديد يضم الكلية و مراكز التدريب المهني لنستقبل المزيد من الفتيات ونساعد في رفد سوق العمل بالكفاءات العلمية والعملية المتميزة.

• علامة إنعاش الأسرة المميزة تحظى بالثقة والجودة ، هدفنا المزيد ! عن أكثر من عشرة أقسام إنتاجية يتحدث مدير التسويق أ. 	
سامي الجمل :

منذ التأسيس وضعت الام المؤسسة سميحة خليل –رحمها الله- مبدأ الاعتماد على الذات، واستمرت الجمعية على ذات الدرب، وحاولت بكل الطرق والوسائل أن تفتح 
أبواب الأسواق أمام منتجات يشهد لها القاصي والداني بالجودة والتميز، فعلامة إنعاش الأسرة مميزة والإتقان معيار أساسي لا نتنازل عنه. تشكل الأقسام الإنتاجية 
ما نسبته %60 من دخل الجمعية الإجمالي، وهي تتنوع ما بين مطبخ الأسرة وقاعة الفاروق إلى مشغل الألبسة الجاهزة و التطريز الفلاحي وصالون زينة وغيرها 
من خدمات انتاجية واكاديمية متميزة؛ كل هذه العوامل تدفعنا للمزيد، فطموحنا لا يتوقف، وهناك دائما العديد من أسرنا المستورة تنتظر الخير المنسكب من يدي 

5الجمعية. 



في العام المقبل سنسعى لتطوير بنية الاقسام الانتاجية، وتطوير قدرات العاملات والعاملين فيها، والتوسع في خطوط إنتاجية جديدة حسب حاجة السوق، كل ذلك 
لتبقى رسالة إنعاش الأسرة سامية ومستمرة.

• التراث حاضر نعيشه ونسعى لقديمه لفئة الشباب، وحفظه والدفاع عنه، يتحدث رئيس مركز دراسات التراث د. مروان أبو خلف 	
عن أبرز الخطط المزمعة لتعزيز التراث و حفظه: 

بثقافاته المتنوعة وذلك لتوعية المجتمع بفئاته  الفلسطيني  التي اهتمت بالتراث الشعبي والمجتمع  النواة الأولى  الفلسطيني  التراث والمجتمع  يعتبر مركز دراسات 
المختلفة بأهمية هذا التراث وإيجاد السبل الكفيلة بالمحافظة عليه ولتحقيق ذلك تم تشكيل لجنة استشارية مهمتها مناقشة النشاطات المتعلقة بالتراث، كما و يُصدر 
المركز مجلة فصلية متخصصة بالتراث الشعبي الفلسطيني وقضاياه الاجتماعية وهي )مجلة التراث والمجتمع(. نضيف إلى ذلك أن المركز يصدر  الكتب ذات العلاقة 

باهتماماته، وقد صدر عن المركز حتى الآن 22 كتاباً، ويعقد المركز سنوياً مؤتمرات وندوات بما يخدم رسالته ويحقق أهدافه.
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أما أبرز الخطط المزمعة لتعزيز التراث و حفظه:
11 والكليات  -  والمعاهد  الجامعات  مع  التواصل  خلال  من  توثيقه  على  والمساعدة  ومعرفته  التراث  هذا  بأهمية  وتوعيتها  الشباب  فئة  على  الضوء  تسليط 

والأندية.

22 جمع ما كتب عن التراث الشعبي الفلسطيني بأشكاله المختلفة - 

33 طبع ونشر الدراسات المتعلقة بالتراث الشعبي الفلسطيني - 

44 تجديد وطباعة دليل المتحف - 

55 عمل نشرة مختصرة وCD للمعروضات في المتحف - 

66  - LibSys تحديث برنامج المكتبة

77 تحويل الوثائق الورقية الى وثائق اليكترونية - 

• اءة التي 	
ّ

 جمعية تمد يدها بالخير والعطاء في كل الميادين وتسخر لذلك كل الظروف، زيادة المنح والكفالات وتعزيز المبادرات البن
تساهم في تعزيز صمود شعبنا، أهداف و طموحات يتطلع لها مسؤول وحدة التطوير والبحث الميداني : 
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العلاقات المحلية والدولية
نحو وطن خال من الفساد!

الرئيس محمود عباس يكرّم جمعية إنعاش الأسرة

مازن« احتفالية  »ابو  عباس  محمود  الرئيس  السيد  رعاية  وتحت  الفساد  مكافحة  هيئة  أقامت 
بصفتها  الأسرة  إنعاش  جمعية  شاركت  وقد  الفساد،  لمكافحة  العالمي  اليوم  بمناسبة  خاصة 
فريدة  السيدة  الجمعية  رئيسة  ألقت  حيث  الوطنية.  الاستراتيجية  تطبيق  في  أساسيا  شريكا 
العارف العمد كلمة بالنيابة عن المؤسسات الشريكة، أكدت فيها على أهمية محاسبة الفاسدين 
ونشر ثقافة مكافحة الفساد ما بين فئات مجتمعنا بأكمله، وأضافت العمد أن الجمعية ستستمر 

في السعي لأن يصبح الفساد محرما وطنيا.

وقد كرم السيد الرئيس ونائب رئيس مجلس الوزراء ورئيس هيئة مكافحة الفساد المؤسسات 
الشريكة ومن ضمنها إنعاش الأسرة. معا نحو وطن خال من الفساد تسوده العدالة والشفافية.

8



إنعاش الأسرة تشارك في المؤتمر السنوي لأبناء البيرة
احتضنت مدينة البيرة جمعية إنعاش الأسرة منذ تأسيسها عام 1965، ولم يبخل أبناؤها المخلصون 
بادي  ماجدة  الإداري  المدير  بنائب  ممثلة  الجمعية  شاركت  وقد  والمؤازرة،  بالدعم  الجمعية  على 
في  حامد  نقاء  العامة  العلاقات  مسؤولة  و  حلمي  ميسون  الفلاحي  التطريز  قسم  مسؤولة  و 
مؤتمر أبناء البيرة )The Pride and the Promise ( والذي عقد في مدينة أورلاندو الأمريكية، حيث 
عرضت الجمعية العديد من المطرزات والأثواب الشعبية بالإضافة إلى تنفيذ عرض أزياء تراثي،  
وقد قدمت ممثلات الجمعية درعا تكريما لرئيس جمعية أبناء البيرة السيد باسم عيسى الأشقر. 

عقيلة دولة رئيس الوزراء الياباني تزور جمعية 
إنعاش الأسرة

استقبلت رئيسة جمعية إنعاش الأسرة السيدة فريدة العارف العمد بمكتبها في الجمعية، عقيلة رئيس 
الوزراء الياباني السيدة » آكاي آبي » يرافقها وفد ياباني رفيع المستوى وذلك بحضور وزيرة السياحة 
من  وعدد  والاستشارية  الإدارية  الهيئتين  من  وأعضاء   « معايعة  رولا   « السيدة  الفلسطينية  والآثار 

موظفي الجمعية.

تقديرها  عن  وعبرت  الضيف،  والوفد  الياباني  الوزراء  رئيس  بعقيلة  العمد  رحبت  اللقاء،  بداية  وفي 
إلى  ونوهت  الفلسطيني.  الاجتماعي  الخيري  للعمل  كعنوان  الجمعية،  زيارة  على  آبي  السيدة  لحرص 
المختلفة،  ومؤسساتهما  والفلسطيني  الياباني  الشعبين  بين  العلاقات  تعزيز  في  الزيارة  هذه  أهمية 
ولبحث مجالات الاهتمام المشترك وسبل دعم التعاون بينهما، وفي نفس السياق ثمنت العمد دعم اليابان 
شعباً وحكومة للشعب الفلسطيني من أجل بناء مؤسساته الوطنية على طريق التحرر والاستقلال.

واستمعت السيدة آبي والوفد الضيف من رئيسة الجمعية إلى شرح موجز عن نشأة الجمعية وتطورها 
وأهدافها وإنجازاتها على مدى نصف عقد من الزمن والتي تمحورت حول دعم الشعب الفلسطيني 

بكافة أطيافه وحفظ تراثه الوطني وحمايته 

وأبدت السيدة آبي إعجابها بالدور الحيوي والمهم الذي تلعبه الجمعية على الساحة الفلسطينية مشيدةً 
9بجهودها المتميزة في مجال الخدمات الإنسانية والوطنية.



وفد من مؤسسة “قيادات” في ضيافة الجمعية
الجمعيات  في  الريادة  تنمية  مشروع  من  مستفيدة  جمعيات  من  الوفد  تكون  و  البيرة،  بمدينة  مقرها  في  الأسرة  إنعاش  جمعية  »قيادات«  مؤسسة  من  وفد  زار 

الفلسطينية ، وكان في استقباله رئيسة الجمعية ونائبها الآنسة نهلة بسيسو وأمينة السر السيدة هاجر وهدان .

وتميزها  نجاحها  وأسس  الجمعية  بدايات  إلى  وتعرفوا  المستمر،  العطاء  من  عاما  خمسين  عبر  الحافل  الجمعية  تاريخ  عن  موجز  شرح  الى  الزائر  الوفد  استمع  وقد 
الشعبي  الفن  متحف  في  تعريفية  زيارة  إلى  بالإضافة  المطرزات  ومعرض  والروضة  كالحضانة  الأقسام  بعض  زيارة  إلى  بالإضافة  والاجتماعي.  الخيري  العمل  في 

الفلسطيني.

وقالت رئيسة الجمعية أن هذه الزيارات تهدف إلى نقل تجربة خمسين عاما في إنعاش الأسرة وما رافقها من تحديات وصعوبات وانجازات إلى الجمعيات الناشئة والتي 
تحاول النهوض بالمجتمع المحلي وتتكامل مع إنعاش الأسرة في الرسالة.

من ناحيتها شكرت منسقة الوفد الزائر لورا علاجمة الجمعية على الاستقبال وعلى الفائدة المستقاة من هذه التجربة الغنية وأكدت أن جمعية إنعاش الأسرة كانت 
وستبقى رائدة في العمل المؤسساتي الخيري المتميز.
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بمناسبة الثامن من آذار

بلدية البيرة تكرم السيدة فريدة
كرّمت بلدية البيرة  بمناسبة الثامن من آذار –يوم المرأة العالمي- رئيسة جمعية إنعاش الأسرة السيدة 

فريدة العارف العمد، بالإضافة إلى مجموعة من السيدات الرياديات واللواتي أثرين مسيرة مدينة البيرة 
وتركن أثرا عظيما في المسيرة النسوية.

وقد أقامت البلدية احتفالا خاصا بمقرها في مدينة البيرة احتفاءً وتكريما للمراة الفلسطينية بشكل عام 
وتقديرا لمجموعة من السيدات اللواتي ساهمن في تطوير المدينة.  وقد أبدت السيدة العمد شكرها للبلدية 
على هذه اللفتة الطيبة، وأكدت أن النساء هنّ أساس المجتمع وأن اي تمكين لهن هو تمكين للمجتمع بأسره، 
وأضافت أن مسيرة جمعية إنعاش الأسرة عبر خمسين عاما قامت بجهود النساء وخدمت النساء وستبقى 

تؤدي هذه الرسالة السامية. 

بلدية البيرة تكرّم سيدات 
إنعاش الأسرة

والتواصل  العامة  العلاقات  قسم  سيدات  زارت 
 ، الأسرة  إنعاش  جمعية  البيرة  بلدية  من  الجماهيري 
موظفات  بتكريم  مشكورات  السيدات  قامت  حيث 
إنعاش الأسرة بمناسبة يوم الأم، وقمن بجولة في أقسام 
الجمعية  رئيسة  شكرت  وقد  الورود،  وتوزيع  الجمعية 
يد  تمد  أن  اعتادت  والتي  البلدية  من  الطيبة  اللفتة  هذه 
عام  التأسيس  منذ  وسيداتها  للجمعية  والمساندة  الخير 

1965
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إنعاش الأسرة تكرم الأسيرة الطفلة ملاك الخطيب
جاء هذا التكريم ضمن فعاليات خاصة عقدتها الهيئة العليا لشؤون الأسرى ضمن الاعتصام  كرمت جمعية إنعاش الأسرة الطفلة الأسيرة المحررة »ملاك الخطيب«، 

الأسبوعي لأهالي الأسرى أمام مقر الصليب الأحمر بمدينة البيرة.

اضطهاده  ويوزع  وصغيرهم  كبيرهم  الفلسطينيين  بين  يفرق  لا  الغاشم  الاحتلال  أن  وأكدت  الجمعية،  باسم  خاصة  هدية  المحررة  للطفلة  العمد  السيدة  وقدمت 
وإجرامه على الجميع.

وقد شارك في الاعتصام الاسبوعي حشد من موظفات الجمعية وطالبات كلية إنعاش الأسرة ومراكز التدريب المهني الأكاديمي وأطفال روضة إنعاش الأسرة، حيث 
قدّم الأطفال أغانٍ وطنية خاصة لاقت استحسان الحضور.

إنعاش الأسرة تستقبل وفدا نسويا من الداخل الفلسطيني المحتل
زار وفد من سيدات مدينة الناصرة في الداخل الفلسطيني جمعية إنعاش الأسرة ، وتدل هذه الزيارة على وحدة الجسم الفلسطيني بالرغم من كل الظروف السياسية 

القاهرة التي يمر بها شعبنا في الداخل و الخارج والشتات.
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»إنعاش الأسرة« و »مكافحة الفساد« توقعان اتفاقية عمل
وقعت جمعية إنعاش الأسرة ممثلة برئيستها السيدة فريدة العارف العمد و هيئة مكافحة الفساد ممثلة برئيسها معالي السيد رفيق النتشة اتفاقية عمل حول تعزيز 
الأنشطة الاستراتيجية و المشاركة المجتمعية لمكافحة الفساد. وقد جاء توقيع الاتفاقية كامتداد لخطة العمل التي بدات منذ ثلاث سنوات، حيث تم اقرار المزيد من 

المساهمات في توعية العاملين في مؤسسات المجتمع المدني حول مكافحة الفساد، بالإضافة إلى طالبات كلية إنعاش الأسرة ومراكز التدريب المهني.

عنه  والكشف  محاربته  في  حاسما  دورا  المؤسسات  هذه  تلعب  حيث  الفساد،  أمام  أمان  صمام  هو  النزيهة  المدني  المجتمع  مؤسسات  دور  أن  العمد  أكدت  ناحيتها  من 
والتوعية بمخاطره وأشكاله وأدواته، وأشارت العمد أن إنعاش الأسرة استمدت ديمومتها من خلال تبني فكر مكافحة الفساد والترويج له. 

جامعة بيرزيت تستضيف السيدة فريدة العمد
استضافت عمادة شؤون الطلبة في جامعة بيرزيت رئيسة جمعية إنعاش الأسرة السيدة فريدة العارف العمد وذلك للمشاركة في مؤتمر »نحو استراتيجية فاعلة 
وتحدثت السيدة العمد خلال الجلسة الثانية عن تعزيز دور المرأة الريادي في العمل التطوعي وإعادة الاعتبار لمبادئ العونة  لتعزيز العمل التطوعي في فلسطين« . 

الفلسطينية.

واستعرضت السيدة العمد مسيرة تطوعها عبر جمعية إنعاش الأسرة وعن المدى الذي يمكن أن يصله العمل التطوعي إذا ارتبط بالأحلام الكبيرة والهمم العالية 
والرغبة الصادقة. يذكر أن السيدة العمد متطوعة في جمعية إنعاش الأسرة منذ عام 1967 وحتى اليوم، أي ما يقارب الخمسين عاما.
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وفد من نادي الموظفين في القدس يزور 
إنعاش الأسرة

على  قرب  عن  للتعرف  وذلك  الأسرة  إنعاش  جمعية  بالقدس  الموظفين  نادي  من  وفد  زار 
مسيرة الجمعية وتكريمها بمناسبة مرور خمسين عاما على التأسيس

مؤسسة جذور للإنماء الصحي والاجتماعي 
تكرّم جمعية إنعاش الأسرة

سلوى  الدكتورة  برئيستها  ممثلة  والاجتماعي  الصحي  للإنماء  جذور  مؤسسة  كرمت 
ومسيرتها  تأسيسها  على  عاما  خمسين  مرور  بمناسبة  وذلك  الأسرة  إنعاش  جمعية  النجاب 
الخيرّة. وقد زار وفد من مؤسسة جذور مقر إنعاش الاسرة حيث استقبلتهم رئيسة الجمعية 
والعديد من الموظفين للتأكيد على الرؤية المشتركة بين مؤسسات المجتمع المدني التي تهدف 

لدعم مجتمعنا الفلسطيني عبر كافة السبل والطرق. 

الهيئة العليا لشؤون الأسرى والمحررين تكرّم 
إنعاش الأسرة

جمعية  شومان  أمين  السيد  برئيسها  ممثلة  والمحررين  الأسرى  لشؤون  العليا  الهيئة  كرمت 
إنعاش الأسرة وذلك تقديراً  لدور الجمعية في دعم الأسرى والتضامن معهم واحتضان ذويهم، 
جاء ذلك في احتفال تضامني أقيم في قاعة الفاروق بالجمعية حضرته العديد من الشخصيات 

الاعتبارية وذوي الأسرى.

وألقى الأسير المحرر عصمت منصور كلمة الأسرى حيث أكد على أهمية الدور الذي لعبته 
إنعاش الأسرة على صعيد دعم الأسرى وتعزيز صمودهم وصمود أسرهم وأشار أن الجمعية 
كانت وزارةً للأسرى والشؤون والمرأة قبل قدوم السلطة وما تزال تعتبر المؤسسة الأولى في 

تعزيز الحقوق واحتضان النضال.

الأسرى  تجاه  مشاعرهم  عن  تعبيرا  وطنية  فنية  وصلة  الأسرة  إنعاش  روضة  أطفال  وقدم 
الأبطال.
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“إنعاش الأسرة” تشارك في معرض البيرة الأول للمقتنيات التراثية
شاركت جمعية إنعاش الأسرة لمدة ثلاثة أيام في معرض البيرة الأول للمقتنيات التراثية في مركز البيرة الثقافي حيث  تم عرض العديد من المقتنيات التراثية 

المتنوعة بالإضافة إلى العروض الفنية التي أقيمت على هامش المعرض.

و شاركت جمعية إنعاش الأسرة بزاوية اشتملت على عرض العديد من المقتنيات التراثية والأدوات والملابس الشعبية القديمة، بالإضافة الى مطرزات و منشورات 
من مركز دراسات التراث و مأكولات شعبية من إنتاج مطبخ الأسرة التابع للجمعية. وقد أبرزت الجمعية من خلال المشاركة الحية العديد من الجوانب التراثية 
والتقليدية في تاريخ شعبنا الفلسطيني ، ومنها الألعاب الشعبية القديمة و إعداد خبز »الشراك« على الصاج بالإضافة إلى تحميص القهوة وصنعها أمام الحضور.

السرقة  من  الفلسطيني  الشعبي  التراث  على  الحفاظ  وهو  الجمعية  أهداف  أبرز  في  تصب  المشاركة  هذه  أن  إلى  بادي   ماجدة  الإداري  المدير  نائب  أشارت  وقد 
والضياع والانتحال.§§§

15



أثير نساء أف أم من جمعية إنعاش 
الأسرة

» كلام نساء« مع الإعلامية  استضافت جمعية إنعاش الأسرة طاقم برنامج 
ساعتان  مدتها  مباشر  بث  حلقة  في  أم  أف  نساء  راديو  من  عرابي  إسراء 
عملها  وتطور  الجمعية  اقسام  عن  للحديث  وذلك  الأسرة  إنعاش  داخل  من 

ورسالتها

إنعاش الأسرة و السفارة اليابانية توقعان اتفاقية عمل
وقعت جمعية إنعاش الأسرة ممثلة برئيستها السيدة فريدة العارف العمد اتفاقية مع مكتب ممثلية اليابان ممثلا بالسيد السفير تاكيشي أكوبو، وذلك لتوسعة مراكز 

التدريب الاكاديمي المهني بواقع 4 قاعات صفيّة مؤهلة و قادرة على موائمة مواصفات التربية والتعليم .
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سيدات إنعاش الأسرة يزرن الدكتور سالم أبو خيزران
زارت سيدات جمعية إنعاش الأسرة الدكتور سالم أبو خيزران، رئيس مركز رزان التخصصي لعلاج العقم واطفال 
الأنابيب ، صديق الجمعية والمحسن المتميز، وذلك لمتابعة سير العمل في مشروع »نادي السنديانة« لرعاية المسنين 

والذي تبرع السيد أبو خيزران بمبلغ 120 ألف دولار لتأثيثه مشكوراً.

إنعاش الأسرة تفتح عطاء بناء لمركز التدريب المهني
قامت جمعية إنعاش الأسرة بفتح عطاء بناء لمركز التدريب المهني فوق مبنى الجمعية الرئيسي في مدينة البيرة، 
وذلك بتمويل مشترك مع السفارة اليابانية GGP ، حيث طرحت العطاء وفق قواعد النزاهة والشفافية لجمهور 

المقاولين الفلسطينيين.

وتم فتح العطاء أمام ممثلين عن الشركات والمكاتب الهندسية المتقدمة للعطاء بالإضافة إلى نائب رئيسة الجمعية 
الهندسي  والمستشار  بادي  ماجدة  ونائبه  الروس  أبو  ثابت  والإدارية  المالية  الشؤون  مدير  و  بسيسو  نهلة  السيدة 
حامد  نقاء  العامة  العلاقات  منسقة  و  مخو  أبو  فاخر  والتطوير  المشاريع  ومسؤول  خليل  سلامة  خليل  للجمعية 
من  تسعى  والتي  الجمعية  في  المعتمدة  العطاءات  لمعايير  وفقا  وذلك   ، اليابانية  السفارة  عن  ممثلين  إلى  بالإضافة 

خلالها الى تحقيق الشفافية و تكافؤ الفرص، وقد تم ارساء العطاء على مكتب وهدان الهندسي . 

إنعاش الأسرة و مكتب وهدان توقعان اتفاقية
أبو  ثابت  والإداري  المالي  مديرها  و  العمد  العارف  فريدة  السيدة  برئيستها  ممثلة  الأسرة  إنعاش  جمعية  وقعت 
الروس في مقرها بمدينة البيرة اتفاقية مباشرة بالعمل لبناء غرف صفية لمراكز التدريب والتاهيل المهني التابعة 
بعد  والتشييد  للهندسة  وهدان  مكتب  مع  الاتفاقية  الجمعية  وقعت  وقد  اليابانية،  الحكومة  من  بتمويل  للجمعية 

إرساء العطاء عليه ، حيث مثل المكتب المهندس سامر طويل والاستاذ محمود عليان.

السفير الفنزويلي يودّع إنعاش الأسرة
زار السفير الفنزويلي لدى السلطة الفلسطينية لويس دانيل ارننديس لوغور جمعية إنعاش الأسرة، وذلك لوداع 
الجمعية عقب خدمته في السفارة الفنزويلية لعدة سنوات، حيث يغادر لوغور الأراضي الفلسطينية منهيا ابتعاثه 

الديبلوماسي، وأمل لوغور لجمعية إنعاش الاسرة أن تستمر في مد يد الخير والعون للمجتمع الفلسطيني
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هيئة مكافحة الفساد تعقد لقاءً توعوياً حول الفساد
نظمت جمعية إنعاش الاسرة وبالشراكة مع هيئة مكافحة الفساد لقاء توعويا لاعضاء وموظفي الجمعية وطالباتها، 
مرتكبيها  وملاحقة  بالفساد  تتعلق  التي  القضايا  وتتبع  الفساد  مكافحة  ضرورة  على  الجمعية  رئيسة  أكدت  وقد 

ومعاقبتهم من أجل فلسطين خالية من الفساد.

من ناحيته استعرض رئيس هيئة مكافحة الفساد معالي السيد رفيق النتشه إنجازات الهيئة ودورها في مكافحة الفساد 
وبذل كافة الجهود في استرداد الأموال غير المشروعة حسب الأصول وثمّن دور كافة الدول الداعمة والمساندة .

 وتخلل اللقاء مناقشة وطرح للأسئلة، واختتم اللقاء بتعريف الحضور بقانون مكافحة الفساد، حيث قدمته السيدة 
نور ملحيس رئيس قسم الشكاوي والبلاغات في هيئة مكافحة الفساد. 

وفد من TIKA في ضيافة إنعاش الأسرة
أقسام  على  للاطلاع  الأسرة  إنعاش  جمعية   TIKA التركية  التعاون  مؤسسة  من  وفد  زار 

الجمعية ومسيرتها خلال خمسين عاما من العطاء والتميز. 18



مركز دراسات التراث والمجتمع 

إصدار مجلة التراث والمجتمع عدد58
أصدر مركز دراسات التراث والمجتمع الفلسطيني في جمعية إنعاش الأسرة العدد 58 من مجلة التراث والمجتمع، تناولت المجلة العديد من الموضوعات المتخصصة 

بحقل التراث الشعبي الفلسطيني، وكذلك مجموعة من الزوايا التراثية، وقد احتوت المجلة على العديد من الدراسات والزوايا المتميزة ومنها : 

• ملف للعدد تحت عنوان »القدس تراث وحضارة« إعداد: د. مروان أبو خلف	
• حسن 	 الدكتور  الاستاذ   – البرغوثي  سلوى  د.  الفلسطيني/  الشعبي  التراث  عميد  البرغوثي...  محمود  اللطيف  عبد  الدكتور  الاستاذ 

السلوادي
• فن المواليا- دراسة موضوعية فنية / إعداد الدكتورة نجية فايز الحمود	
• المجمع العمراني للأمير تنكز  في مدينة القدس/ نادين طوقان	
• المرأة والعمل في فلسطين العثمانية / سميح حمودة	
• إسهامات ظاهر العمر الزيداني في التراث المعماري الفلسطيني )1689-1775(/ محمود الفطافطة	
• المرأة في المثل الشعبي / الدكتور خليل حسونة	

لجنة دراسات التراث والمجتمع الفلسطيني تعقد اجتماعها الثاني
الأسرة  إنعاش  جمعية  في  الثاني  اجتماعها  الفلسطيني  والمجتمع  التراث  دراسات  لجنة  عقدت 
بمدينة البيرة، وقد حضر الاجتماع كلا من رئيسة الجمعية السيدة فريدة عارف العمد، وأعضاء 
الهيئة الإدارية السيدات نهله بسيسو، ماهرة الدجاني، سمر التيجاني و أمل كاتبة بالإضافة إلى 

رئيس مركز دراسات التراث  د.مروان أبو خلف والعديد من السادة أعضاء لجنة التراث.

وقد ناقشت اللجنة في اجتماعها العديد من القضايا الهامة والمتعلقة بالتراث الفلسطيني عامة 
ومركز دراسات التراث خاصة، حيث تم إقرار مضمون مجلة التراث والمجتمع في عددها القادم، 

وتم مناقشة العديدمن الافكار حول توعية المجتمع المحلي بالحرف التقليدية والتوعية بها. 

العديد من  التراث الشعبي الفلسطيني، حيث يضم  كما وقد ناقش المجتمعون إنشاء نادٍ لمحبي 
الأعضاء الفاعلين في مجال التراث الشعبي الفلسطيني بالإضافة إلى باحثين وراغبن في الحفاظ 

19على التراث الشعبي والذي يعتبر كنزا وطنيا يجب الحفاظ عليه وحمايته.



اتفاقية تعاون مع البوابة الرقمية
وقعت رئيسة جمعية إنعاش الأسرة السيدة فريدة العمد ومدير مركز دراسات التراث والمجتمع الفلسطيني د. مروان أبو خلف، اتفاقية للنشر الالكتروني لمنشورات 

المركز مع البوابة الرقمية ومقرها في عمان، وذلك لنشر إصدارت المركز من المواد العلمية والتراثية إلكترونياً على مستوى العالم.

زيارة مركز التراث الفلسطيني في الأردن
قام د. مروان أبو خلف مدير مركز دراسات التراث والمجتمع الفلسطيني بزيارة إلى مركز التراث الفلسطيني في عمان لإيجاد سبل التعاون وتبادل المعلومات بين 

المركزين.

لجنة مركز دراسات التراث تعقد اجتماعها الثالث
عقدت لجنة دراسات التراث والمجتمع الفلسطيني اجتماعها الثالث في مقر جمعية إنعاش الأسرة بمدينة البيرة، وقد حضر الاجتماع كلا من رئيسة الجمعية ، وأعضاء 
الهيئة الإدارية السيدات نهله بسيسو، أمل كاتبة، سمر التيجاني، بالإضافة إلى رئيس مركز دراسات التراث  د.مروان أبو خلف والسادة أعضاء لجنة التراث : إبراهيم 

قطيط، د. عيسى الصريع، د. عبد الكريم أبو خشان، نبيل عناني، الأستاذ سميح حمودة، د. محمود العطشان،  سليمان منصور،  نور صالحية و محمود الفطافطة.

وقد ناقشت اللجنة في اجتماعها العديد من القضايا الهامة والمتعلقة بالتراث الفلسطيني عامة ، وخصصت بالنقاش التشاور حول تحكيم موضوعات مجلة التراث 
والمجتع، بالإضافة الى إصدار كتاب حول التراث الشعبي الفلسطيني باللغة الإنجليزية.
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»إنعاش الأسرة« تحيي التراث الشعبي الفلسطيني
وذلك  الفلسطيني،  الشعبي  بالتراث  خاصا  احتفاليا  يوما  البيرة  مدينة  في  بمقرها  الأسرة  إنعاش  جمعية  أقامت 
.. و تراث  » ماض عريق  . وقد اشتملت فعالية  التي تقيمها الجمعية احتفالا بيوم الأرض الخالد  ضمن الفعاليات 

خالد« على العديد من الأنشطة التراثية والأهازيج الشعبية والمسرحيات وعرضا للأزياء والمأكولات الشعبية. 

وقد رحبت رئيسة الجمعية السيدة فريدة العارف العمد بالحضور واستعرضت أهم محطات الجمعية في مسيرة 
في  كانت  تأسيسها  منذ  و  الأسرة  إنعاش  أن  وأكدت  الفلسطينية،  الوطنية  والهوية  التراث  على  بالحفاظ  حافلة 
 . الوطنية  الهوية  لطمس  بشراسة  يسعى  الذي  الاحتلال  قبل  من  وانتحاله  التراث  سرقة  مشروع  مواجهة 
واستعرض مدير مركز دراسات التراث والمجتمع د . مروان أبو خلف أبرز المواقع الأثرية عبر فلسطين من خلال 
الحضارة  في  مباشر  بشكل  يرتبط  الفلسطيني  للشعب  الكبير  الحضاري  الموروث  أن  على  وأكد   ، مرئي  عرض 

الإنسانية بشكل عام.

وقد أدت طالبات مراكز التدريب الأكاديمي المهني في جمعية إنعاش الأسرة العديد من العروض التراثية تراوحت 
ما بين عرض للأثواب الشعبية لمدن فلسطين التاريخية و تمثيل للعرس الفلسطيني والدبكة الشعبية. 

من ناحيتها أكدت مسؤولة اللجنة الثقافية ماجدة بادي أن أهمية هذا اليوم تمتد منذ تأسيس الجمعية،وأن التراث 
الشعبي الفلسطيني رسالة خالدة تتناقلها الأجيال كحق أصيل لا يجوز التفريط به، وأن الجمعية تقوم بإشراك 
مؤسسات  بادي  ودعت  الأجيال.  بين  ما  التراث  رسالة  تمرير  أجل  من  الكلية  و  المهني  الأكاديمي  المركز  طالبات 
المجتمع والجمعيات والهيئات والأفراد للاهتمام بالتراث بشكل أكبر والتكاتف مع الجمعية للحفاظ عليه وتوثيقه.
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ش الأسرة 
إنعا

تشارك في حملة 

ب للجميع«
»الكتا

اختتمت مكتبة جمعية إنعاش 

  » للجميع »الكتاب  حملة  في  مشاركة  الأسرة 

ايام  تحت شعار  أربعة  والتي نظمت على مدار 

»إقرأ..تنهض وتنتصر« من قبل بلدية البيرة 
من  والعديد  الشبابية  »إنطلق«  ومجموعة 

المؤسسات الثقافية في الضفة الغربية.
أمل  الأسرة  إنعاش  مكتبة  مسؤولة  وأكدت 

إيمان  ضمن  تأتي  المشاركة  هذه  أن  خالد 

جيل  لخلق  والثقافة  القراءة  بأهمية  الجمعية 

تحريرا  منها  ويصنع  المعرفة  يقدّر  للأرض الفلسطينية.حر 
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الأقسام الأكاديمية 

 

جمعية إنعاش الأسرة تنظم ندوة حول واقع التعليم في مدينة القدس
بمناسبة يوم المعلم الفلسطيني الذي يصادف 14-12 من كل عام، نظمّت جمعية إنعاش الأسرة ندوة ثقافية عن واقع التعليم في مدينة القدس، تحدث فيها عميد الكلية 
الجامعية للعلوم التربوية/الأونروا الدكتور محمد عمران حول أبرز التحديات والصعوبات التي تعترض المسيرة التعليمية والنظام التعليمي في المدينة المقدسة، 
أبعادها  بكافة  الفلسطينية  الهوية  لمفهوم  العريضة  القاعدة  تشكل  القدس  مدينة  أن  على  د.عمران  الإسرائيلي،وأكد  الاحتلال  ظل  في  مواجهتها  وكيفية  وأسبابها، 

الثقافية والوطنية والتاريخية.

وفي كلمتها رحبت رئيسة الجمعية السيدة فريدة العارف العمد بالحضور، ووجهت التحية والتقدير للمعلم الفلسطيني الذي سخر وقته وجهده لبناء أجيال من 
الشباب المتعلم والمثقف ليساهم في تحرير أرضه وبناء دولته المستقلة على أسس علمية وثوابت راسخة.

وفي نهاية الندوة التي حضرها أعضاء من الهيئات الإدارية والاستشارية والعامة ومعلمات المراكز الأكاديمية والمهنية في الجمعية وطالبات الكلية ومدراء الأقسام، 
وزّعت رئيسة الجمعية دروعاً تقديرية على 23 معلمة تكريماً لجهودهن وعطائهن في دعم المسيرة التعليمية في الجمعية.

إنعاش الأسرة تنظم يوما طبيا خاصا بالسكري
المدير  ألقاها  على محاضرة تثقيفية  اليوم  السكري، حيث اشتمل  لمرض  العالمي  اليوم  طبيا بمناسبة  يوما  الثقافية  اللجنة  مع  بالتعاون  الأسرة  إنعاش  نظمت كلية 
الطبي لمعهد أصدقاء السكري الدكتور محمد زيدان حول مرض السكري وأسبابه وطرق الوقاية منه والعلاجات المتبعة، واشتمل اليوم كذلك على إجراء فحص 

السكري لموظفي وموظفات الجمعية.

وقالت عميد الكلية مارلين نوح أنه تم إجراء فحوصات السكري من قبل فتيات كلية التمريض سنة ثانية، وذلك لزيادة الوعي بأهمية الحفاظ على الجسم السليم 
وتناول الغذاء الصحي واهمية النشاط البدني للوقاية من مرض السكري الذي ينتشر بكثرة في فلسطين.

من ناحيتها قالت رئيسة الجمعية السيدة فريدة العارف العمد أن جمعية إنعاش الأسرة اهتمت بهذا اليوم من أجل نشر التوعية السليمة لفتيات الكلية وبين موظفات 
الجمعية من جهة، وتدريب فتيات التمريض والعلاج الطبيعي من جهة أخرى، وأن مرض السكري لا يحتاج أكثر من التغذية السليمة والإرادة الصلبة لتخطيه.
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روضة و حضانة إنعاش الأسرة تحتفل بالأم في يومها
احتفل أطفال روضة إنعاش الأسرة  بأمهاتهم بمناسبة يوم الأم ، حيث أدى الأطفال العديد من الفقرات الغنائية والتمثيلية والتعليمية 
التي تعبر عن حب الأم والوطن والربيع. وقد أبدى الجمهور اندماجا متميزا واستحسانا كبيرا لأداء الأطفال المتميز والمتقن.  وقد حضر 
الاحتفال رئيسة الجمعية السيدة فريدة العارف العمد والسيدات أعضاء الهيئات الإدارية والاستشارية والعامة بالإضافة إلى أهالي الأطفال.

من ناحيتها شكرت السيدة فريدة العمد في كلمتها معلمات الروضة اللواتي بذلن جهودا كبيرة لإخراج الاحتفال بأبهى صورة، وأكدت 
في كلمتها أن الأم هي رمز العطاء والحياة وأن أطفال الروضة بما عبرو عنه من حب تجاه امهاتهم وأرضهم هم الامل القادم وجيل النصر 

والتحرير.

لأمهاتهم  والحلويات  الهدايا  الأطفال  قدم  حيث  طفولية،  و  ودودة  بيئة  ضمن  بأمهاتهم  احتفلوا  الأسرة  إنعاش  حضانة  أطفال  أن  يذكر 
تعبيرا عن مشاعرهم الصادقة والبريئة 
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جمعية إنعاش الأسرة تختتم محاضرات توعية 
مهنية لعدد من مدارس محافظة القدس

ضمن سلسلة من الأنشطة التربوية والمهنية السنوية الهادفة، وانطلاقا من الواجب الوطني 
مدارس  في  المجتمعية  التوعية  محاضرات  من  عددا  الأسرة  إنعاش  جمعية  أنهت  والاجتماعي، 
ضواحي القدس ورام الله والبيرة لطالبات الثانوية العامة والتي تركزت على ضرورة مواصلة 

الطالبات للمسيرة التعليمية والمهنية في مسعى لتعزيز مكانة المرأة على مختلف الأصعدة.

من ناحيته أعرب مدير التسويق في الجمعية ومنسق حملة التوعية الأستاذ سامي الجمل عن 
ارتياحه لنتائج محاضرات التوعية والتي لاقت اقبالا واهتماما كبيرين من قبل مدراء المدارس 
المستهدفة لما لها أهمية بالغة في توجيه الطالبات نحو التعليم المهني المستقبلي وعدم الاكتفاء 

بالتعليم الأكاديمي كمدخل لمستقبل عملي مشرّف.

إنعاش الأسرة تستقبل الطالبات الجدد
استقبلت كلية إنعاش الأسرة طالباتها الجدد من  تخصصات التمريض والسكرتارية الطبية والعلاج 
أن  آملة  الدراسي  العام  نوح  مارلين  الكلية  عميد  افتتحت  حيث   ،  2016-2015 الدراسي  للعام  الطبيعي 
تتكلل جهود الفتيات بالنجاح والتميز . و استعرضت نوح مسيرة جمعية إنعاش الأسرة عبر خمسين 
الأكاديمية  التعليمات  استعراض  إلى  بالإضافة   ، الجمعية  حول  قصير  فيلم  عبر  العطاء  من  عاما 

والنصائح الخاصة بالحياة الجامعية.

من ناحية أخرى استقبلت المراكز المهنية الأكاديمية طالبتها من تخصصات التجميل، تربية الطفل، 
السكرتارية، الخياطة، التطريز على الطارة و التصوير ، حيث تحدثت مديرة المراكز المهنية ماجدة 
بادي للطالبات حول أهمية التعلم ومتابعة الحياة العملية، بالإضافة إلى تقديم موجز حول الجمعية 
ودعمها المستمر للنساء والفتيات، وأملت بادي أن تقدم الفتيات أفضل ما لديهن خلال العام الدراسي. 

25



إنعاش الأسرة تحتفل بتخريج فوج لأجلكم
احتفلت جمعية إنعاش الأسرة بتخريج الفوج الخامس والأربعون »فوج لأجلكم« من طالبات كلية إنعاش الأسرة ومراكز التدريب الأكاديمي المهني، حيث بلغ عدد 
الخريجات 200 طالبة توزعن بين ثلاث تخصصات أكاديمية ضمن كلية إنعاش الأسرة هي التمريض ،السكرتاريا الطبية و العلاج الطبيعي، وثلاث تخصصات مهنية 

هي التطريز على الماكنة،الخياطة والتجميل، وتخصصين أكاديميين هما تربية الطفل والسكرتاريا وادارة المكاتب.

وافتتحت عريفة الحفل امل خالد الاحتفال بالترحيب بموكب الخريجات وموكب الهيئة التدريسية ودعت الحضور لقراءة الفاتحة على أرواح شهدائنا الأبرار، ثم 
استهلت رئيسة الجمعية السيدة فريدة العارف العمد بكلمة ترحيبية بالحضور واستعرضت مراكز الجمعية واقسامها وتطورها بالإضافة الى التشديد على اهمية 
التعليم الأكاديمي والمهني للفتيات، حيث يعتبر سلاح فاعل في ايديهن. من ناحيتها قالت عطوفة محافظ محافظة رام الله والبيرة د.ليلى غنام أن ما تقدمه إنعاش 
، ونقلت غنام تهاني الرئيس محمود  الأسرة للمجتمع الفلسطيني منذ عشرات السنين لا يقدر بثمن، وأن هذه الجمعية الرائدة انطلقت وما تزال محلّقة بشموخ 

عباس –أبو مازن- للخريجات وذويهم وأكدت ان شعبنا الفلسطيني قادر على تجاوز كافة العقبات والظروف ما دامت الارادة موجودة.

وقال رئيس بلدية البيرة المهندس فوزي عابد في كلمته أن إنعاش الأسرة استطاعت عبر مسيرتها الرائدة تثبيت احترامها وتقديرها في جميع المجالات التي خاضتها 
الشؤون  وزارة  ممثل  وأضاف  ككل.  فلسطين  وفي  البيرة  مدينة  في  الريادي  دورها  لأهمية  الأسرة  إنعاش  وجمعية  البيرة  بلدية  بين  المستمرة  الشراكة  على  وأكد 
الاجتماعية د. محمد أبو حميد أن دور إنعاش الأسرة يصب بشكل كبير في مسيرة التنمية والارتقاء بمجتمعنا الفلسطيني وأن الجمعية كانت وما تزال خير مثال 

للعمل التنموي الملتزم بقضايا الوطن.

نالت  مؤثرة  شعرية  لوحة  الخريجات  من  مجموعة  تقديم  إلى  بالإضافة  الشعبية،  الدبكات  من  مجموعة  الجمعية  في  الفلسطينية  الفتاة  منزل  فتيات  قدمت  ثم 
استحسان الجمهور.

وأكدت عميد كلية إنعاش الأسرة مارلين نوح في كلمتها على اهمية التعليم لشعبنا الفلسطيني، وحيوية الدور الذي تلعبه الكلية لتخريج اجيال من الفتيات المتعلمات 
الجهد  على  التدريسية  الهيئة  خاصة  الأسرة  إنعاش  جمعية  الخريجات  كلمة  في  حامد  هيا  الطالبة  وشكرت  وكفاءة.  مهنية  بكل  العمل  سوق  خوض  على  والقادرات 

والتضحيات المبذولة في سبيلهن، بالإضافة إلى إهدائها الفوج لأجل الشهداء والأسرى والقدس وفلسطين.
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كلية إنعاش الأسرة 
تحصد 100٪ في 

امتحان الشامل
حصلت طالبات كلية إنعاش الأسرة المتقدمات 
على   2015 للعام  الشامل  التطبيقي  للامتحان 
على  السادسة  للسنة  وذلك   ،  %100 نجاح  نسبة 
الأسرة  إنعاش  كلية  عميد  وقالت  التوالي. 
تأتي  المتميزة  النتائج  هذه  أن  نوح  مارلين 
طالبات  تبذلها  التي  الكبيرة  الجهود  نتيجة 
الكلية  ليبقى اسم  الكلية و معلماتها وطاقمها 
المتميز  الوطني  النضال  من  حالة  عن  معبرا 

والممتد منذ خمسين عاما.

جمعية  رئيسة  نائب  شكرت  ناحيتها  من 
طاقم  بسيسو  نهلة  الآنسة  الأسرة  إنعاش 
الكلية التعليمي و الطالبات على هذه النتيجة 
الازدهار  من  مزيدا  للكلية  وتمنت  المشرّفة 
بالفتيات  تعتز  الجمعية  أن  وأضافت  والنجاح، 
مستقبلهن  صنع  على  القادرات  المتعلمات 
تزال  وما  كانت  الاسرة  إنعاش  وأن  بكفاءة، 
بأيديهن  وتاخذ  النساء  وجه  في  أبوابا  تفتح 

نحو العلم و العمل.
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»إنعاش الأسرة« تعقد ندوة بعنوان »لن يقسّم«
ما  و  القدس  مدينة  واقع   حول  تثقيفية  ندوة  البيرة   بمدينة  مقرها  في  الأسرة  إنعاش  جمعية  عقدت 
الذي  والزماني  المكاني  التقسيم  مخطط  إلى  إشارة  يقسم« في  »لن  بعنون  الاخيرة  الاونة  في  له  تتعرض 
أساقفة  رئيس  من  كل  الندوة  في  الجمعية  استضافت  وقد  القدسي،  الحرم  في  تمريره  الاحتلال  يعتزم  

سبسطية للروم الارثوذكس الأرشمينديت المطران عطالله حنا، والكاتب المقدسي راسم عبيدات .

العنوان  ستبقى  و  تزال  وما  كانت  القدس  أن  وأكدت  والمتحدثين  بالحضور  الجمعية  رئيسة  رحبت  وقد 
الأبرز في نضال شعبنا الفلسطيني نحو الحرية والاستقلال، وأن الاحتلال الذي يعمل ليل نهار على قتل 
الفلسطينيين وتعذيبهم و تهجيرهم من القدس لن ينجح في محاولاته لأن القدس جزء أصيل من الدولة 

الفلسطينية الواحدة.

على  اعتداء  أي  ان  وأكد  الفلسطيني  الشعب  وحدة  حول  حنا  الله  عطا  المطران  نيافة  تحدث  ناحيته  من 
أبناء  بين  فرق  فلا  الأقصى،  على  اعتداء  هو  القيامة  على  اعتداء  أي  وأن  القيامة  على  اعتداء  هو  الأقصى 
في  والمسلمون  المسيحيون  تآخى  منذ  والمحبة  الدم  أواصر  تجمعهم  الذين  العربي  الفلسطيني  الشعب 
الصعوبات  و  الراهن،  المدينة  وضع  حول  تحدث  عبيدات  راسم  والمحلل  المقدسي  الكاتب  العمرية.  العهدة 
التي فرضتها دولة الاحتلال على الشعب الفلسطيني في القدس وخاصة في منطقة جبل المكبر، من هدم 
لبيوت الشهداء واعتقال ذويهم ومصادرة مصادر رزقهم، وأكد أن شراسة الاحتلال يجاببها الفلسطينيون 

بابتسامة الأطفال التي لن تموت في القدس.

التلاوي  عمار  المقدسي  للمخرج  القدس«  من  »أنا  بعنوان  قصير  فيديو  الندوة  نهاية  في  عرض  وقد 
والمخرجة حنين جابر
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ضمن فعاليات شهر التوعية بسرطان الثدي

»إنعاش الأسرة« و مركز »دنيا« يعقدان ندوة تثقيفية
العالمي  الشهر  وهو  أكتوبر  شهر  بمناسبة  الثدي  سرطان  حول  تثقيفية  ندوة  النساء  لأورام  دنيا  مركز  مع  بالتعاون  الأسرة  إنعاش  جمعية  عقدت 
للتوعية بسرطان الثدي، حيث قدّمت الدكتورة نفوز مسلماني من مركز دنيا شرحا تفصيليا حول أبرز الاحصاءات و المعلومات وطرق الكشف 

الذاتي والفحص السريري للكشف المبكر عن سرطان الثدي.

وقالت د. مسلماني أن أهم نقطة فيما يتعلق بسرطان الثدي هو الكشف المبكر والذي تصل نسبة نجاح العلاج فيه ما بين 98 الى 100%، وأكدت مسلماني 
أن النساء من كل الأعمار يجب أن تتكون لديهن المعرفة الأساسية بالفحص الذاتي وأبرز الأعراض التي قد تشكل دوافعا لزيارة الطبيب /ة أو المختص/ة 

وذلك للتشخيص السليم.

وأوضحت مسلماني أن سرطان الثدي يعد من أكثر السرطانات انتشارا وأكثرها قابلية للعلاج في حال تم الكشف المبكر والتعامل السليم مع الحالة، بالإضافة 
إلى مراعاة العديد من العوامل التي قد تحفز الخلايا السرطانية.وقد دعت مسلماني كافة النساء الى عدم التهاون فيما يتعلق بصحتهن، وإلى زيارة مركز دنيا 

في حال ساورهن القلق أو رأين من أعراض ما قد يدعوهن للشك.

شعبنا  نساء  خدمة  في  المركز  يقدمها  التي  الرائدة  الجهود  على  دنيا  مركز  العمد  فريدة  السيدة  الأسرة  إنعاش  جمعية  رئيسة  شكرت  ناحيتها  من 
الفلسطيني وأكدت أن الجمعية تقف جنبا الى جنب مع مركز دنيا وكافة المؤسسات التي تعمل ليل نهار لتوعية النساء وتقديم المساعدة لهن .
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اليوم العالمي لغسل اليدين
العديد من  العادة الصحية لها القدرة على منع  اليدين وهو 15 اكتوبر من كل عام، حيث أن هذه  العالمي لغسل  احتفل أطفال روضة وحضانة إنعاش الأسرة باليوم 
الأمراض، فالصحة الجيدة تبدأ من غسل اليدين ،كل الشكر والتقدير لأصدقائنا في شركة الاسواق العالمية - سنقرط لرعايتهم الكريمة لهذا اليوم المتميز ولطالبات 

المركز المهني الاكاديمي –تخصص تربية طفل لتنفيذ هذا اليوم وجعل فعالياته متميزة للأطفال 

المركز الأكاديمي المهني بعقد دورة »الأوريغامي«
هل تعرفون ما هو الأوريغامي؟  فن طي الورق والذي يعتبر أحد أهم الفنون في تعزيز مهارات الطفل والتفريغ النفسي.  في المركز الأكاديمي المهني - تخصص تربية 
الطفل ،نسعى أن تتعلم طالباتنا كل ما هو جديد و مفيد لإنشاء مربيات مؤهلات وقادرات على أن يعتنين بالأطفال. وقد قدم الدورة للطالبات الاستاذ المختص صالح 

الشيخ . 
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 إنعاش الأسرة و جودة البيئة تعقدان محاضرة في  التوعية البيئية
نظمت جمعية إنعاش الأسرة بالتعاون مع سلطة جودة البيئة محاضرة توعوية لطالبات المراكز الثقافية وطالبات كلية إنعاش الأسرة حول التوعية البيئية 

والمخاطر المحيطة بالبيئة الفلسطينية، وقد قدمت الدورة المحاضرة هناء قدح حيث شرحت للفتيات أهمية الحفاظ على البيئة ورعايتها، بالإضافة إلى إنشاء نادي 
بيئي في كلية إنعاش الأسرة و المراكز الأكاديمية المهنية. 

 إنعاش الأسرة و الاتحاد العام للنقابات تنفذان دورة في 
السلامة المهنية

نفذت جمعية إنعاش الأسرة بالتعاون مع الاتحاد العام لنقابات عمال فلسطين دورة متخصصة في السلامة المهنية والسلوك 
المهني الصحيح وذلك لطالبات المراكز المهنية من تخصص الخياطة و الطارة و التجميل وتربية الطفل وذلك لما تحمله هذه 

الدورة من أهمية كبيرة في الحفاظ على صحة الطالبات اللواتي سيتخرجن إلى سوق العمل.

العمال  أن  الفقهاء  العام لنقابات عمال فلسطين السيد سامي  الدورة المدرب و منسق دائرة الشباب في الاتحاد  وأكد مركزّ 
الكبير  للمجهود  نظرا  الإصابات  لتلافي  العمل  في  والصحيحة  الصحية  الطرق  على  للتعرف  الحاجة  أمس  في  والعاملات  

الذي يبذلونه في العمل. 
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الدفاع المدني يزور أطفال إنعاش الأسرة
وقدموا  الأسرة،  إنعاش  وحضانة  روضة  والبيرة  الله  رام  محافظة   - الفلسطيني  المدني  الدفاع  في  الأسرة  إنعاش  جمعية  أصدقاء  زار 
للأطفال  مشكورين  اصدقاؤنا  أتاح  وقد  المجتمع،  لخدمة  بها  يقوم  التي  الحيوية  والأدوار  المدني  الدفاع  أهمية  حول  مبسطاً  عرضا 

فرصة التعرف عن قرب على الإطفائي ومعداته بما فيها سيارة الأطفاء... شكرا للدفاع المدني الفلسطيني

إنعاش الأسرة تعقد »دورة فن الاتيكيت«
عقدت جمعية إنعاش الأسرة بالتعاون مع الاتحاد العام لنقابات عمال فلسطين دورة لطالبات السكرتاريا وإدارة المكاتب بعنوان فن الاتيكيت وذلك لتعريف الطالبات إلى 

أهم القواعد والمبادئ التي يجب مراعاتها في حياتهن المهنية في التعامل مع الزبائن والمستفيدين خلال حياتهن العملية.
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كلية إنعاش الأسرة  ومسيرة نحو العلم والمشاركة
حرصت الكلية منذ إنشائها في عام 1990 على تادية رسالتها المتمثلة باتاحة فرص التعليم للفتيات، وفتح الآفاق أمامهن لبناء مجتمعنا الفلسطيني ولتعزيز تواجد 
الفتيات في سوق العمل بكفاءة ومهارة. دأبت الكلية على استحداث البرامج المهنية والتقنية والتعليمية المرتبطة ارتباطا وثيقا بحاجة سوق العمل وعملت على إعطاء 

اولوية في تقديم البرامج الصحية نظرا للحاجة المستمرة و لتطوير القطاع الصحي في فلسطين.

تميزت كلية إنعاش الأسرة في هذا العام بالعديد من الفعاليات كان أبرزها :

• زيارة السيد محمود عابد والسيدة  تغريد جودة وذلك لتفعيل الشراكة بين كلية إنعاش الاسرة ومجمع البيرة الطبي  فيما يختص بامور التدريب العملي، اطلاق 	
حملات توعوية عن بعض الامراض؛ كالسكري، بالاضافة الى استضافة اطباء للالقاء محاضرات توعوية.

• المشاركة في ورشة العمل الخاصة بتوحيد مساقات لتخصصات مختلفة بين الضفة وغزة بتنظيم من وزارة التربية و التعليم العالي حيث تم تعديل مسميات 	
بعض المساقات التي يدرسها طلبة الدبلوم المتوسط.

• الى 	 بالاضافة  معها،  التعامل  يتم  التي  الحالات  نوعية  حيث  من  بالمركز  التعريف  الزيارة  تهدف  ريا،  أبو  خليل  مركز  الى  الطبيعي  العلاج  لطالبات  ميدانية  زيارة 
الانظمة والبروتوكلات المعمول فيها اثناء فترة التأهيل للمرضى، والتعرف عن قرب على أسس العلاج المائي التي تتم في البركة المائية الخاصة بمركز ابو ريا.  

•  ضمن نشاطات الكلية تم الترتيب لسلسلة من المحاضرات التثقيفية العلمية والتي كان من أهمها:	

•  محاضرة عن مرض انفلونزا الخنازيروذلك بالتعاون مع دائرة الطب الوقائي في وزارة الصحة.	

• محاضرات عن الهيموفيليا وهشاشة العظام وسرطان الثدي  القاها الدكتور هشام درويش عميد الكلية المهن الطبية في الجامعة الأمريكية.	

• محاضرة عن الشفة الأرنبية القاها الدكتور محمد العكر.	

• محاضرة عن مرض السكري  القاها الجكتور محمدج زيدان وذلك بالتعاون مع معهد اصدقاء السكري.	

• مشاركة الكلية في ورشة عمل لتطوير برنامج للمشاريع الريادية الشبابية في بيت الابداع.	

• سلسلة من المحاضرات الصحية التثقيفية  تم اعطاءها من قبل طالبات كلية إنعاش الاسرة  باشراق طاقم الكلية  في المخيمات النسوية والمدارس الابتدائية في 	
مخيمي الأمعري والجلزون  حيث تم طرح مواضيع مثل العنف ضد النساء ،الصحة الجنسية ،الامراض المزمنة  المنتشرة  في فلسطين، أسباب التبول اللاإرادي، 

ضعف التحصيل العلمي عندالطلاب ،العلامات الحيوية وكيفية قياسها.

•  مشاركة  كلية إنعاش الاسرة مع الجهات ذات العلاقة للبدء بوضع الاستراتيجيات الخاصة في فلسطين بتقليل الامراض المزمنة  مثل الضغط السكري امراض 	
القلب وذلك تحت رعاية جذور للانماء الصحي والمجتمعي .

• لامراض 	 الطبيعي  العلاج  مساق   وبالذات   الطبيعي  العلاج  بطالبات  الخاصة  النظرية  المساقات  تعزيز  اطار  ضمن  ذلك  ويأتي  الخيرية  الياسمين  جمعية  زيارة 
الاطفال .

• 33المشاركة في اليوم الطبي المجاني الذي نظمه مجلس طلبة جامعة بيرزيت 	
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المركز الأكاديمي المهني .. التنمية عبر الأيدي الماهرة

دورها  و  بالمرأة  الاهتمام  هو  الاسرة  انعاش  جمعية  في  القائمة  الأهداف  أهم  من 
الفاعل في بناء المجتمع و تأهيلها بمهنة تمكنها من أداء هذا الدور في تنمية المجتمع 
و أسرتها، لهذا قامت الجمعية بتأسيس المركز الاكاديمي المهني عام 1967. ليمنح 
تستقل  و  العمل  سوق  في  تنطلق  لكي  الفلسطينة  المراة  مع  تتلائم  تخصصات 

اقتصاديا، و بناءً عليه فقد تم تأسيس:

• مهنة 	 على  الفلسطينية  الفتاه  او  المرأة  تدريب  يتم  حيث  الخياطة:  قسم   
مزودة  قاعات  في  و  مؤهل  كادر  قبل  من  عملية  علمية  بطريقة  الخياطة 
هذا   لخدمة  خصصت  التي  و  المتنوعة  الخياطة  ماكينات  و  لوازم  بجميع 
الهدف. و تمنح الطالبة نهاية العام الدراسي شهادة مصادق عليها من قبل 

وزارة العمل.

• التراث 	 على  الحفاظ  أجل  من   :) الطارة   ( الماكينة  على  التطريز  قسم   
الشعبي الفلسطيني قامت الجمعية بتأسيس هذا القسم، و ذلك تماشياً 
تراثنا  على  المحافظة  و  بالمرأة  الاهتمام  الجمعية،  في  رئيسيين  هدفين  مع 
الطالبة  تمنح  و   . السرقة.  و  الانتحال  و  الضياع  من  الفلسطيني  الشعبي 

نهاية العام الدراسي شهادة مصادق عليها من قبل وزارة العمل.

• و 	 المرأة  تدريب  يتم  حيث   ،1969 عام  القسم  هذا  تأسس  التجميل:  قسم 
الفتاة الفلسطينية على مهنة التجميل و الأساليب الحديثة في  كل ما هو 
جديد في عالم التجميل في  قاعات أعدت خصيصاً لذلك. . و تمنح الطالبة 

نهاية العام الدراسي شهادة مصادق عليها من قبل وزارة العمل.

• بهدف 	  ،1974 عام  القسم  هذا  تأسس  المكاتب:  إدارة  و  السكرتاريا  قسم 
العام و الخاص بخريجات مؤهلات  رفد المؤسسات الفلسطينية و القطاع 
و  العامة  العلاقات  و  الحديثة  الطباعة  أس  الطالبة  تتلقى  حيث  المجال.  في 
الادارة و المحاسبة  و كيفية التطبيق المهني على برامج الحاسوب و عدد من 
مصادق  شهادة  الدراسي  العام  نهاية  الطالبة  تمنح  و  الاساسية.  المواضيع 

عليها من مديرية التربية و التعليم.

• المجتمع 	 رفد  بهدف   ،2000 عام  القسم  هذا  تأسس  الطفل:  تربية  قسم 

و  اكاديمياً  مؤهلات  بمربيات  الفلسطيني 
تتلقى  حيث  الاطفال.  رياض  لقطاع  مهنياً 
موضوع   12 الدراسي  العام  خلال  الطالبة 
الجوانب  مختلف  من  الاطفال  برياض  يختص 
سواء التعليمية للطفل او التعرف على نفسية 
او  حضانة  ادارة  على  القدرة  الى  وصولًا  الطفل 
الدراسي  العام  نهاية  الطالبة  تمنح  و  روضة. 
و  التربية  مديرية  من  عليها  مصادق  شهادة 

التعليم.

• هذا 	 القسم  هذا  تأسس  التصوير:  قسم 
العمل  سوق  لحاجة  نظراً  ذلك  و   ، العام2015 
تعطى  حيث  التخصص،  لهذا  الفلسطيني 
من  العملي  التطبيق  و  العلمي  المنهاج  الطالبة 
مختصين و اصحاب خبرة طويلة في التطبيق.

•  هذا بالاضافة الى دورات فصلية ) ثلاث شهور ( 	
تقدم لطالبات مثل:

•  دورة طباعة عربي	

•  دورة طباعة انجليزي	

• دورة حاسوب	

• دورة ادارة مشاريع صغيرة	

• دورة انجليزي	
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افتتاح دورة في التصوير 
لهذا  المتزايدة  للحاجة  نظرا  » وذلك  التصوير  »فن  هو   جديد   تخصص  لافتتاح  اللازمة  التراخيص  على  الأسرة  إنعاش  جمعية  في  المهني  الاكاديمي  المركز  حاز  
التخصص واقبال الفتيات على تعلم التصوير  و فنونه. وأشارت مديرة المركز الأكاديمي المهني ماجدة بادي إلى أن المركز الأكاديمي المهني يسعى بشكل مستمر 
إضافة  الآن  تدرس  الجمعية  أن  وأضافت  للعمل،  كفاءة  وذوات  مؤهلات  فتيات  و  سيدات  إخراج  على  القادر  المهني  والتعليم  التدريب  من  السوق  حاجات  لموائمة 

تخصصات جديدة تتناسب مع الفتاةالفلسطينية، وتطوير المناهج المقدمة و تعزيز الدور اللامنهجي للفتيات الملتحقات.
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الأقسام الانتاجية 

»قطر الخيرية« تكرّم إنعاش الأسرة
، وذلك تقديرا  كرمت جمعية قطر الخيرية ممثلة بمديرها القطري بالإنابة السيد جودة الجمل جمعية إنعاش الأسرة 
الاستاذ  التسويق  مدير  التكريم  في  الجمعية  مثل  وقد    . «  2015 لعام  الصائم  »إفطار  مشروع  إنجاح  في  المبذولة  لجهودها 

سامي الجمل والذي شكر بدوره جمعية قطر الخيرية وأمل أن تستمر  روابط العمل والتعاون فيما بين الجمعيتين.

يذكر  أن جمعية إنعاش الأسرة تقوم بتنفيذ مشاريع الإفطارات الرمضانية للأفراد والمؤسسات من خلال قسم المأكولات 
الشعبية  الأكلات  إعداد  في  متخصص  مهني  عمل  فريق  خلال  من  المبارك  رمضان  شهر  أيام  طيلة  الجمعية  في  المنزلية 

والمعجنات والحلويات. 

إنعاش الأسرة تختتم معرض »نخل و ورد«
اختتمت جمعية إنعاش الأسرة  فعاليات المعرض التراثي الفلسطيني »نخل و ورد«، حيث تم تنظيم المعرض على مدى اسبوع كامل في قاعة الفاروق بمقر الجمعية  

في مدينة البيرة، وحضر المعرض العديد من الشخصيات الاعتبارية والممثلة عن مؤسسات المجتمع المدني المحلي.

وعرض قسم التطريز الفلاحي في الجمعية عشرات القطع التراثية من الأثواب والشالات والمعلقات والمطرزات والفساتين الحديثة والتي تزينت بالتراث الفلسطيني 
بالإضافة إلى قطع مشغولة بالتطريز على الطارة، حيث تم عرض العديد من الرسمات والتطريز من كافة مدن فلسطين التاريخية.

وأكدت عضو الهيئة الإدارية و المشرفة على قسم التطريز السيدة أمل الدجاني كاتبة أن تنظيم هذا المعرض لهو شكل من أشكال مقاومة الاحتلال ورفضه على 
الأرض الفلسطينية، وتأكيدا على الاحتفاظ بالتراث الشعبي الفلسطيني.

من ناحيتها قالت مسؤولة قسم التطريز الفلاحي ميسون حلمي أن القطع المعروضة منتقاه من كافة مدن فلسطين التاريخية، فهناك ثوب بئر السبع و يافا و بيسان 
و رام الله ، وهناك العديد من المطرزات التي أبدعتها ايدي السيدات اللواتي يعملن ليعلن أسرهن ويمنعن عنها الحاجة والسؤال.
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نظرا للاقبال والحاجة

إنعاش الأسرة تجهز قسما جديدا من »المنازل 
المؤجرة«

تسعى جمعية إنعاش الأسرة بشكل مستمر لتلبية حاجات أبناء شعبنا ما استطاعت إلى ذلك سبيلا، ونظرا 
بقسم  خاصة  توسعة  بتجهيز  الجمعية  بدأت  فقد  المتميزة؛  الخدمة  هذه  على  والإقبال  المتزايدة  للحاجة 
»المنازل المؤجرة«، والذي يؤجر الغرف المفروشة للفتيات والسيدات اللواتي يعملن بعيدا عن أسرهن، 
حيث تسعى الجمعية لتوفير بيئة آمنة، نظيفة و مؤتمنة للفتيات ليشعرن بالراحة والاستقرار، وسيبدأ 

القسم بالعمل من بداية عام 2016. 

 الأقسام الإنسانية:

طلبة جامعة بير زيت يحيون أعياد الميلاد في جمعية 
إنعاش الاسرة

في لفتة لطيفة ومبادرة طيبة قام مجموعة من طلبة جامعة بير زيت وبدافع اجتماعي وإنساني , بإحياء أعياد الميلاد 
المجيدة في أكناف جمعية إنعاش الأسرة ، وسط مشاعر الفرح التي غمرت نفوس الفتيات المقيمات في منزل الفتاة 
الفلسطينية التابع للجمعية، حيث كان في استقبالهم إدارة الجمعية وعدد من مشرفات المنزل ، وقد تخلل الاحتفال 
مجموعة من الفقرات الغنائية والترفيهية والتي عبرت عن صدق المشاعر الوطنية و الروح الاجتماعية التي تحلى 
بها طلبة الجامعة تجاه الفتيات ، وفي نهاية الاحتفال قدم طلبة الجامعة هداية متواضعة للفتيات المقيمات في الجمعية 

بمناسبة حلول أعياد الميلاد.
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مسيرة الخير الرمضاني الممتدة منذ 50 عاما

إنعاش الأسرة توزع مساعدات مالية و طرود غذائية  للعائلات المحتاجة
كان شهر رمضان المبارك عنوانا للتضامن ومد يد العون لشعبنا الفلسطيني، وكعادتها الممتدة منذ خمسين عاما، وزعت جمعية إنعاش الأسرة مساعدات مالية شملت 

350 عائلة مستورة تم تسجيلهم في قوائم التوزيع الرمضاني بناءً على توصيات من وحدة البحث الاجتماعي التابعة للجمعية.

البيضاء  الأيدي  ذوي  المحسنون  قدمها  التي  التبرعات  من  الصرف  تم  حيث  البيرة  مدينة  في  الجمعية  مقر  من  الرمضانية  المالية  المساعدة  العائلات  استلمت  وقد 
مشكورين.

من ناحية أخرى فقد تم توزيع 150 طرد غذائي اشتمل على لحوم ومعلبات ومواد تموينية أساسية، حيث تم تقديم الطرود من إنعاش الأسرة بالتعاون مع الإغاثة 
الإسلامية وذلك للأسر المسجلة في بيانات الجمعية، وقد سلّمت إنعاش الأسرة كوبونات خاصة للعائلات المستفيدة وتم صرفها من مبنى وزارة الشؤون الاجتماعية. 

يوم ترفيهي من الفلسطينية وبنك فلسطين لمنزل الفتاة الفلسطينية
أقام بنك فلسطين بالتعاون مع فضائية الفلسطينية مشكورين يوما ترفيهياً لفتيات منزل الفتاة الفلسطينية في جمعية إنعاش الأسرة، وقد اشتمل اليوم على ألعاب 

فرح و مرح و استضافة المهرج »عمو مهند« بالإضافة إلى توزيع هدايا على الفتيات المقيمات. 

أبناء شعبنا لمد يد المساعدة ورسم البهجة على  من ناحيتها شكرت أمينة سر الجمعية السيدة هاجر وهدان المنظمين، وقدّرت جهودهم الخيّرة و دعت المزيد من 
وجوه الفتيات المقيمات في سكن الفتاة الفلسطينية.
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»إنعاش الأسرة« و »الأراضي المقدسة« تناقشان منحاً طلابية
استقبلت جمعية إنعاش الاسرة وفداً من الجمعية الخيرية للأراضي المقدسة وذلك في مقرها بمدينة البيرة، وكان في استقبال الوفد عضو الهيئة الإدارية السيدة 
سمر التيجاني و مدير الشؤون المالية والإدارية ثابت أبو الروس  ونائب المدير للشؤون الإدارية ماجدة بادي و مسؤولة قسم التكافل هديل عدوي ومسؤول وحدة 

التطوير والمشاريع فاخر أبو مخو.

وقد رحبت التيجاني بالوفد الزائر ورئيسه السيد محمد أبو رميشان، الذي أعرب من ناحيته عن سعادته واعتزازه بالعمل مع جمعية إنعاش الأسرة والتعاون معها 
لتعزيز صمود الأسر الفلسطينية و دعم الطلبة، الأمر الذي  تشترك فيه الجمعيتان منذ عام 2007

وقد التقى الوفد الزائر بالعديد من العائلات المستفيدة من الكفالة المقدمة من الجمعية بالإضافة إلى الطلبة المشمولين ضمن المنح الطلابية.

»إنعاش الأسرة« تسلم حقائب مدرسية لطلبة محتاجين
سلّمت جمعية إنعاش الأسرة بلدية كفر الديك 40 حقيبة مدرسية وذلك لتوزيعها على الطلبة المحتاجين في البلدة، وقد تسلم الحقائب السيد سامر طه نيابة عن 

البلدية من خلال قسم التكافل الاجتماعي. وسلمت الجمعية في ذات السياق 35 حقيبة مدرسية لأطفال محتاجين في منطقة جبل المكبر في القدس المحتلة. 

ويأتي هذا النشاط ضمن إيمان إنعاش الأسرة المطلق بأحقية أطفال فلسطين بالتعليم والحياة الكريمة، وضمن السعي لتخفيف أعباء الحياة على المواطنين في 
المناطق المهمشة.
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حملة  توزيع أضاحي العيد المبارك

»إنعاش الأسرة« وأيام حافلة بالخير و العطاء 
عملت جمعية إنعاش الأسرة عبر مسيرتها لمساعدة أبناء شعبها الفلسطيني بكافة الوسائل والطرق، وجنّدت لهذه 
الفلسطيني  والمجتمع  خاص  بشكل  الرائدات  نسائها  واجهتها  التي  الصعاب  وذللت  الجهود  وبذلت  الإمكانات  الغاية 

بشكل عام.

استفادت  حيث  المبارك،  الأضحى  عيد  بمناسبة  اللحوم  من  المستورة  العائلات  حصص  توزيع  الجمعية  أنهت  فقد 
450 عائلة من توزيع الأضاحي التي تبرع بها ذوي الأيدي البيضاء من فلسطين والمملكة الاردنية الهاشمية، حيث تم 

التوزيع على شكل حصص لهم بواقع 2 كيلو لكل عائلة. 

من  صادقة  رغبة  يعكس  عام  كل  في  الأضاحي  توزيع  إن  عدوي  هديل  الاجتماعي  التكافل  قسم  مسؤولة  وقالت 
جمعية إنعاش الأسرة في مساعدة العائلات المستورة، والمساهمة ولو بالقليل في تخفيف أعباء الحياة ورسم فرحة 

العيد على وجوه أفرادها.

من ناحيتها دعت نائب رئيسة جمعية إنعاش الأسرة الآنسة نهلة بسيسو كافة المحسنين من أبناء شعبنا الفلسطيني 
لتكثيف جهودهم والاستمرار في العطاء، وشكرت المتبرعين الكرام ، وأكدت أن الجمعية تفتح أبوابها لكافة المحسنين 

الراغبين في مساعدة أبناء شعبنا الفلسطيني.

إنعاش الأسرة و بيرزيت تجددان حملة صديق اليتيم
أطلقت جمعية إنعاش الأسرة بالتعاون مع جامعة بيرزيت مرحلة جديدة من مشروع »صديق اليتيم« والمستمرة 
منذ خمس سنوات على التوالي، حيث تهدف هذه الحملة إلى دعم الفتيات الساكنات في »سكن الفتاة الفلسطينية« 

والذي يتبع لجمعية إنعاش الأسرة حيث تسكنه العديد من الفتيات اليتيمات وذوات الخلفيات الاجتماعية الهشة.

الإداري  المدير  نائب  استقبالهم  في  كان  حيث  الجمعية،  مقر  إلى  بيرزيت  جامعة  طلبة  من  مجموعة  توجهت  وقد 
السيدة ماجدة بادي و منسق وحدة التطوير والمشاريع فاخر أبو مخو ومنسقة العلاقات العامة نقاء حامد وقدموا 

لهم شرحا حول الجمعية وأهدافها ولمحة موجزة عن تاريخها وحول سكن الفتاة الفلسطينية وأهم خدماته .

وقد تحدثت منسقة العمل التعاوني في جامعة بيرزيت ومنسقة المشروع السيدة غادة العمري حول أهمية توجه 
بيرزيت  أن  العمري  أكدت  حيث  يحتاجونه،  الذين  لأولئك  العون  يد  مد  ومحاولتهم  المجتمعية  قضاياهم  إلى  الطلبة 

45بطاقمها وطلبتها ما تزال رمزا للتضامن المجتمعي و رمزا للعمل الوطني والإنساني.



دعما لمشاريع الجمعية الإنسانية

»إفطار تقشفي« في رحاب إنعاش الأسرة
أقامت جمعية إنعاش الأسرة افطارا تقشفيا شارك فيه مئات من المحسنين وأبناء شعبنا الفلسطيني الذين آثروا أن يدعموا مشاريع الجمعية الخيرية والإنسانية عن 
طريق شراء البطاقات الخاصة بالإفطار. وقد حضّرت الجمعية موائد للإفطار احتوت إفطارا فلسطينيا بامتياز ، حيث تناول المتبرعون الفلافل والحمص والمخللات 

والكعك المقدسي الذي جهزته الجمعية خصيصا لهذا الحدث.

الإدارية  الهيئات  أعضاء  وسيداتها  موظفيها  بهمة  الوطن  أرض  في  شامخة  سنديانة  اليوم  تنتصب  الأسرة  إنعاش  أن  العمد  فريدة  السيدة  الجمعية  رئيسة  وقالت 
والاستشارية والعامة، وبدعم كل يد كريمة امتدت بالمساعدة والمساندة عبر خمسين عاما من العطاء كل من ساهم في الافطار عبر التبرع أو الحضور. وشكرت العمد 

فريق الموظفين الذين عملوا بجد لإخراج الإفطار بأفضل ما يكون.

تخص الجمعية بالشكر  السادة: شركة سنيورة، شركة كوكاكولا، شركة البينار، شركة الجبريني، شركة سنقرط)الأسواق العالمية( ، سوبرماركت الشني، مطعم 
سامر، مطعم القناعة، مطعم الناصرة، مطعم السيوري، مطعم اللؤلؤة، مخبز أبو همام، مخبز الأمين، مخبز الشويكي.
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فعاليات خاصة:

ورشة عمل حول مقاطعة البضائع الإسرائيلية في جمعية إنعاش الأسرة
نظّمت جمعية إنعاش الأسرة بمقرها في مدينة البيرة، ورشة عمل حول مقاطعة البضائع الإسرائيلية تحت شعار )قاطع ...تقاوم(، شارك فيها رئيس جمعية حماية 
والإستشارية  الإدارية  الهيئات  أعضاء  إلى  بالإضافة  المسروجي  إياد  السيد  الطبية  للمستحضرات  القدس  لشركة  التنفيذي  والرئيس  هنية  صلاح  السيد  المستهلك 
والعامة وموظفي الجمعية وطالبات  إنعاش الأسرة، وعدد من مندوبي الشركات التجارية الفلسطينية وجمعيات تعاونية من مختلف محافظات الوطن، ممن قاموا 

بعرض منتجاتهم الوطنية.

وقد رحبت رئيسة الجمعية السيدة فريدة العارف العمد بالحضور وأثنت على مشاركتهم في هذا اليوم الثقافي الوطني،وأكدّت على أن مقاطعة البضائع الإسرائيلية 
الحرية  طريق  على  الفلسطيني  الشعب  يخوضها  التي  السلمية  الشعبية  والمقاومة  الكفاح  أساليب  من  أسلوباً  تعد  عموماً،  أشكالها  بكافة  ،والمقاطعة  خاص  بشكل 
والاستقلال، وأشارت العمد إلى أن جمعية إنعاش الأسرة نهجت هذا الاسلوب من المقاطعة منذ سبعينيات القرن الماضي،لافتتاً إلى أهميتها في دعم الاقتصاد الوطني 
ومساهمتها في خلق فرص عمل والحد من مستوى البطالة في المجتمع الفلسطيني ،وشدّدت رئيسة الجمعية على وجوب استمرار وتفعيل المقاطعة بحيث لا يرتبط 

استمراريّتها بأجندات أو ظروف سياسية.

من ناحيته قدم صلاح هنية عرضاً توضيحياً عن دور جمعية حماية المستهلك في مقاطعة البضائع الإسرائيلية، وعبر عن ثقته بالمواطن الفلسطيني وحسّه الوطني، 
وحثه للقيام بمبادرات فردية لمقاطعة البضائع الاسرائيلية ودعم المنتج الوطني.

وفي كلمته، تطرّق إياد المسروجي إلى المقاطعة الأكاديمية والثقافية لإسرائيل، باعتبارها أحد أهم طرق النضال السلمي ضد الاحتلال وسياساته الهمجية بحق أرضنا 
وشعبنا الفلسطيني، ودعا المسروجي لتحمل المسؤولية الوطنية في هذا المجال من أجل تحقيق أهدافنا المشروعة.
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إنعاش الأسرة و بلدية البيرة تحتفيان بالأم

فعاليات متميزة في معرض “أمّي الأرض”
أنهت جمعية إنعاش الأسرة و بلدية البيرة فعاليات معرض »أمي الأرض« والذي أقيم على مدى يومين، حيث عرض فيه مئة لوحة من إبداعات الطلبة المشاركين في 

برنامجي الفنان الموهوب والفنان الصغير الذين تنفذهما الدائرة الثقافية في بلدية البيرة وبإشراف الأستاذ الفنان رائد قرعان.

لاقت  حيث  المجتمع،  شرائح  كافة  من  واسعا  إقبالا  المعرض  لاقى  وقد  –البيرة،  الأسرة  إنعاش  جمعية  بمقر  الفاروق  قاعة  في   3/29 الأحد  يوم  المعرض  افتتح  وقد 
اللوحات المعروضة استحسان الزائرين.

وقد عبرت رئيسة الجمعية السيدة فريدة العارف العمد عن فخرها واعتزازها بالطلبة المشاركين الذي عبروا عن مشاعر نبيلة وصادقة تجاه أقدس الأيوقنات في 
حياة كل فلسطيني وفلسطينية وهما الأم والأرض، فالأم تهب الحياة والأرض تعطي لتلك الحياة معنى ونضحي بكل ما أوتينا من أجلها. 

وأكدت العمد أن هذا المعرض يعد ثمرة تعاون بين إنعاش الأسرة وبلدية البيرة، وقدمت شكرها لرئيس البلدية م. فوزي عابد على الدعم الذي تقدمه البلدية لكافة 
أنشطة الجمعية الخيرية والإنسانية والأكاديمية.

من ناحيته قالت عضو اللجنة الثقافية ومنسقة العلاقات العامة نقاء حامد أن هذه الأنشطة الإبداعية تعبر عن روح الأصالة في الجيل القادم، وأكدت أن ريع اللوحات 
التي تم عرضها سيعود إلى قسم التكافل الاجتماعي )الرعاية بالإنفاق( على المحتاجين والأيتام و الطلبة الجامعيين الذين تكفلهم الجمعية.
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أسرانا عنوان صمودنا

إنعاش الأسرة تحيي ذكرى يوم الأسير الفلسطيني
ضمن فعالياتها لدعم الأسرى وذويهم ، أقامت جمعية إنعاش الأسرة إحتفالية خاصة إحياءً لذكرى يوم الأسير الفلسطيني في مقرها بمدينة البيرة، 
أمهات  تسلّمت  وقد  السجون،  في  زالت  ما  أسيرة  و  محررة  أسيرة  بين  ما  سيدة   28 عددهن  والبالغ  الفلسطينيات  الأسيرات  الجمعية  كرّمت  حيث 

الأسيرات الدروع التكريمية والهدية الرمزية عن بناتهن .

وافتتحت رئيسة الجمعية السيدة فريدة العارف العمد الاحتفال بكلمة ترحيبية بالضيوف وذوي الأسيرات، وأكدت أن الأسرى وآلامهم و معاناتهم 
تحتل الجزء الأكبر من تفكير كل فلسطيني وفلسطينية، وذلك لأنهم يفنون زهرات شبابهم في المعتقلات والسجون ليحيا شعبهم بحرية وكرامة.

من ناحيته استعرض ممثل رئيس هيئة شؤون الأسرى والمحررين السيد حسن عبد ربه وضع الأسرى في السجون الإسرائيلية موضحا أهمية 
الغليان،  حافة  على  السجون  وضع  أن  فارس  قدورة  السيد  الأسير  نادي  رئيس  وأوضح   . اهلهم  ومساندة  ودعمهم  الأسرى  حول  الشعبي  الالتفاف 

وذلك نظرا للانتهاكات المستمرة من قبل سلطات الاحتلال والتي تعتبر جريمة بحق الانسانية وحق الشعب الفلسطيني.

الوطنية  القضايا  تدعم  وهي  نشأتها  منذ  الأسرة  إنعاش  جمعية  أن  شومان  أمين  السيد  والمحررين  الأسرى  شؤون  لمتابعة  العليا  الهيئة  رئيس  وأكد 
و  التوالي.  على  مشاركة   152 الأحمر  الصليب  اعتصام  في  الجمعية  مشاركات  بلغت  فقد  أهلهم،  وتساند  تدعمهم  بحيث  الأسرى  قضايا  وبخاصة 
والمؤسسات  والفصائل  القوى  تنوي  التي  الفعاليات  من  العديد  الأعرج   حلمي  السيد  الأسرى  حقوق  عن  للدفاع  حريات  مركز  مدير  استعرض 

الوطنية تنفيذها ضمن إحياء ذكرى يوم الأسير الفلسطيني. 

وقد أدى أطفال روضة إنعاش الأسرة أناشيد وطنية، بالإضافة إلى عرض مسرحي حول معاناة الأسرى من تقديم طالبات مركز التدريب المهني 
التابع للجمعية.

المشاركات  هذه  وتنبع  البيرة،  في مدينة  الأحمر  مقر الصليب  أمام  الأسرى  لأهالي  الأسبوعي  الاعتصام  في  تشارك  الأسرة  إنعاش  أن جمعية  يذكر 
الأسبوعية من الإيمان التام لدى جمعية إنعاش الأسرة بقدسية تضحيات أسرانا البواسل خلف القضبان، ولتعزيز صمود أسرهم ودعمهم معنويا 

وماديا حسب القدرة، فالاهتمام بأسر الأسرى والشهداء وتشكيل حاضنة شعبية من أفضل الأعمال الوطنية ومن أبرز مظاهر التكافل المجتمعي .
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عطاء مستمر .. وخير لن ينقطع

إنعاش الأسرة ومسيرة خمسين عاما من العمل التطوعي والخيري
المناضلات  المتطوعات  من  مجموعة  يد  على   ،1965 عام  منذ  تأسيسها  على  عاما  خمسين  بمرور  مؤخرا  الأسرة  إنعاش  جمعية  احتفلت 
حضر  وقد  والاستقلال،  الحرية  نحو  النضال  ودعم  صموده  وتعزيز  الفلسطيني  شعبنا  سبيل  في  أعمارهن  وهبن  اللواتي  الفلسطينيات 
الاحتفال الذي أقيم في قصر رام الله الثقافي حشد غفير من أصدقاء الجمعية والمؤمنون برسالتها بالإضافة إلى ممثلين عن الشركات والهيئات 
شعبنا  شهداء  لتكريم  الجمهور  صوفان  التجاني  ونورة  طوقان  كاتبة  لبنى  السيدتان  الاحتفال  عريفتا  دعت  وقد  الوطنية.  والقوى  المحلية 

بالوقوف للسلام الوطني وقراءة الفاتحة.

واستهلت رئيسة الجمعية السيدة فريدة العارف العمد الحديث حول بدايات إنعاش الأسرة المتواضعة؛ حيث تأسست الجمعية في غرفتين في 
الله-حوّلن  –رحمها  خليل  ام  خليل  سميحة  المؤسسة  الأم  وهمة  المتطوعات  السيدات  وإخلاص  والدؤوب  الجاد  العمل  أن  غير  البيرة،  مدينة 
هاتين الغرفتين إلى خمس مباني وأكثر من خمسة وعشرين خدمة وقسم، وامتد خير إنعاش الأسرة ليطال الآلاف من الأسر الفلسطينية 

التي أنهكها الاحتلال وضيّق عيشها وصادر أرضها واعتقل أبنائها.

وأشارت العمد في كلمتها إلى أن الجمعية خاضت الصعاب وتحدت كافة المعيقات ومنها الاحتلال وقلة الموارد المادية واستطاعت أن تتكاتف مع ذوي الأيدي البيضاء 
– والتي  تل  –بال  الفلسطينية  الاتصالات  لمجموعة  خاصا  شكرا  العمد  ووجهت  التراث،  وحفظ  والطفل  والمرأة  الأسر  ودعم  الصمود  لتعزيز  المحلية  والمؤسسات 
رعت الحفل، بالإضافة إلى شركة مسروجي وبلديتيّ رام الله و البيرة. ووضعت العمد بين يدي الجمهور عددا من الإحصاءات والأرقام التي تلخص جزءاً من مسيرة 

الجمعية.

من ناحيته أشار مدير الشؤون المالية والإدارية ثابت أبو الروس إلى أن إنعاش الأسرة هدفت منذ التأسيس إلى تغيير وجه العمل الخيري في فلسطين، وربطه بالمصلحة 
الوطنية والقضية العادلة والتي خاضت الصعاب من أجلها وتحملت الجمعية وسيداتها في سبيلها المصاعب والتحديات، وتجاوزت العوائق المادية وجبروت الاحتلال، 

لتخرج إنعاش الأسرة في كل مرة أبية مؤمنة بحتمية زوال الاحتلال وتحقيق الحرية.

وقالت منسقة الحفل ونائب المدير للشؤون الإدارية ماجدة بادي أن الجمعية في هذه الأيام الذهبية تستذكر أولئك الذين عاشوا مسيرة العطاء إلى أن اختراهم الله إلى 
جواره، وكانت حياتهم قناديل خير أضاءت المسيرة وعلى رأسهم الأم المؤسسة سميحة خليل، وأكدت بادي أن العطاء نهر يتدفق من إنعاش الأسرة، وأن الجمعية تفتح 

أبوابها بكل الترحاب لكل طالب لخدماتها وخيرها الذي لن ينقطع يوما بإذن الله.

وخلال الحفل قدمت السيدتان ريما ناصر ترزي وتانيا تماري ناصر أغنية بعنوان “القدس عربية” تأكيدا على إيمان الجمعية بعروبة القدس وأمل الشعب الفلسطيني 
بالحرية والاستقلال، بالإضافة إلى عرض فيلم خاص حول الجمعية وأقسامها والمستفيدين منها ووصلة غنائية من معهد إدوارد سعيد الوطني للموسيقى.

ذلك  تلا  العربية،  الوحدة  بحلم  خاصة  رؤية  الجمعية  خلالها  من  أوصلت  “التأشيرة”  بعنوان  شعرية  لوحة  الجمعية  في  المهني  الأكاديمي  المركز  فتيات  قدمت  وقد 
عرض تراثي لأثواب من فلسطين التاريخية بإشراف السيدة أمل الدجاني كاتبة؛ حيث قدمت الجمعية الثوب التقليدي لكل منطقة فلسطينية من الشمال إلى الجنوب،  52



وفي الختام قدمت فرقة براعم الفنون الشعبية بإشراف السيد خالد قطامش عرضا مبهجا ولوحة تراثية متميزة لاقت استحسانا وتفاعلا كبيرا.

الاتصالات  مجموعة  وإدراته،  الحفل  لتنظيمه  قطامش  خالد  السيد  الحفل،  نجاح  في  ساهم  من  لكل  خاص  شكر  تقديم  الجمعية  وتود 
الفلسطينية لرعايتها الكريمة للحفل، مجموعة مسروجي، السيدتان تانيا ناصر وريما ترزي، بالإضافة إلى طاقم موظفي وموظفات إنعاش 

الأسرة والذين بذلو جهودا عظيمة في سبيل الجمعية والاحتفال.
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إنعاش الأسرة تطلق كتاب »رحلة عمر« 
خمسون عاما مضت.. تشاركنا فيها مسيرة عطاء وخير أزهرت في ربوع بلادنا وبين جنبات شعبنا. بذورا كنا، أرضا خصبة كنتم، فنشأت الإنعاش في حاضنة جعلتها 

تعبر الزمان والمكان نحو الحرية والاستقلال ..

مسيرة 50 عاما من العمل التطوعي الملتزم والمتميز، خطتها يد السيدة فريدة العارف العمد والسيدات أعضاء الهيئة الإدارية من خلال تجربتهن في جمعية إنعاش 
الأسرة، حيث أرخت مسيرة الجمعية ونشأتها وإنجازاتها والعوائق التي جابهتها بكل عزم وصلابة، كتاب »رحلة عمر« يؤرخ لفصل من حياة العمل التطوعي النسوي 

في فلسطين..
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إنعاش الأسرة و شركائها يطلقون حملة »اطردهم«
أطلقت جمعية إنعاش الأسرة بالشراكة مع كل من : بلدية البيرة، حملة بادر، جمعية حماية المستهلك، اتحاد الصناعات، غرفة تجارة وصناعة رام الله والبيرة، جامعة 
بيرزيت و الحملة النسائية لمقاطعة البضائع الإسرائيلية ، حملة »أطردهم« لمقاطعة منتجات الاحتلال وتعزيز المقاطعة الشعبية وتفعيلها، وذلك أمام بلدية البيرة 

وسط حشد متميز  من الجمهور الفلسطيني الرافض للاحتلال وممارساته الهمجية بحق أبناء شعبنا الفلسطيني.

وقد أصدرت الجمعية و شركائها بياناً صحفياً قامت بتلاوته رئيسة جمعية إنعاش الأسرة السيدة فريدة العارف العمد، بعد الوقوف للسلام الوطني الفلسطيني 
وقراءة الفاتحة على أرواح شهدائنا، حيث أكدت في البيان أن المقاطعة الاقتصادية والأكاديمية واجب وطني وأخلاقي وشكل من أشكال المقاومة السلمية التي كفلتها 
الضرر  لإلحاق  ومجدية  ناجحة  وسيلة  أنها  أثبتت  العدو  بضائع  شراء  عن  والامتناع  الاقتصادية  المقاطعة  أن  وأضافت  والمحتلة.  المقهورة  للشعوب  العالم  قوانين  كل 
باقتصاده وبإنعاش الاقتصاد الوطني الفلسطيني، الأمر الذي سيساهم في خلق فرص عمل جديدة تساهم في تخفيف البطالة وتقليل الاعتماد على المحتل في العمل.

من ناحيتها أكدت عضو المجلس البلدي في بلدية البيرة خولة عليان أن البلدية تدعم نهج المقاطعة وتشجع الاستثمار الوطني وأن المواطنين جميعا مطالبين بتبني 
دعم المنتجات الوطنية، آملة أن تصبح البيرة مدينة رائدة في مقاطعة المنتجات الإسرائيلية وان تحذو المدن الفلسطينية حذوها.

 الأمين العام للمبادرة الفلسطينية و حملة »بادر« لمقاطعة المنتجات الاسرائيلية  د. مصطفى البرغوثي أكد أن المقاومة السلمية أداة ممكنة في يد كل فلسطيني، وقد 
كفلتها الشرائع والقوانين الدولية، وتعتبر المقاطعة أبرز تلك الوسائل.  وقد تحدث رئيس جمعية حماية المستهلك صلاح هنية حول إمكانية تحقيق أهداف الحملة 
عبر التضامن الشعبي وتعزيز دور الاعلام. من ناحيتها أكدت رئيسة اللجنة النسائية لمقاطعة البضائع الإسرائيلية ماجدة المصري على حيوية الدور الذي تلعبه 

المؤسسات والمنظمات واهمية التشبيك والتعاون لتحقيق الهدف المشترك.

وقد تحدث مدير عام غرفة تجارة وصناعة رام الله والبيرة صلاح العودة حول مركزية المقاطعة وتشجيع الاقبال على المنتج الوطني، لأن الاقتصاد الوطني الحر 
يعني الكرامة والقدرة على اتخاذ القرار  المستقل، وقد نوه مدير اتحاد الصناعات الفلسطينية بسام الولويل إلى أن فعاليات »أطردهم« سوف تستمر وتتوزع عبر 

الأيام القادمة لتشمل كافة الفئات والشرائح العمرية. 

وفي نهاية الفعالية، أرسل اطفال روضة إنعاش الأسرة رسائل محبة إلى مدينة القدس، عبر إطلاق بالونات العلم الفلسطيني لتعبر الحواجز العسكرية إلى عاصمة 
دولة فلسطين.
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#موطني
... تأتي هذه  القريبة، ودعما للهبة الشعبية الفلسطينية  »موطني« اعتزازا وفخرا بفلسطين، واملا بالحرية  إنعاش الأسرة بنشيد  صدحت حناجر أسرة جمعية 

الفعالية تزامناً مع حملة #اطردهم لمقاطعة بضائع الاحتلال
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مبادرة عام 2015 

إنعاش الأسرة تنهي حملة #دفي_جارك
نظمت جمعية إنعاش الأسرة بالتعاون مع شركائها في كل من شركة أكرم سبيتاني و بن ازحيمان حملة لتخفيف أعباء الشتاء البارد 
على أهلنا من العائلات المستورة في محافظة رام الله والبيرة وقرى القدس عبر توفير مدفأة كهربائية أو أغطية شتوية للعائلات 

حسب الحاجة.

التكافل  قسم  بيانات  ضمن  المدروسة  الأسر   احتياجات  يراعي  والذي  الميداني  البحث  قسم  لتوصيات  نتيجة  الحملة  هذه  تأتي 
الاجتماعي في إنعاش الأسرة، وكعادتها سعت إنعاش الأسرة لمد يد العون لمجتمعنا الفلسطيني، فقد استفادت من هذه الحملة )700( ، حيث توزعت هذه العائلات على 

محافظة رام الله والبيرة وقرى غرب القدس و مدينة القدس )البلدة القديمة، سلوان، العيسوية و جبل المكبر( 

 وقد بلغ حجم التبرعات الكريمة في هذه الحملة ) 98000( شيكل ، كما وتشكر الجمعية كافة المتبرعين الكرام الذين مدو يد العون والخير لعائلاتنا المستورة .
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البنية الداخلية

ورشة عمل الادارة القائمة على النتائج
 ، تلقى موظفو المستوى الإداري في جمعية إنعاش الأسرة دورة تدريبية بواقع 25 ساعة حول أساليب الإدارة الحديثة أو ما يعرف ب«الإدارة القائمة على النتائج« 
حيث تعرف الموظفون إلى أسس الإدارة السليمة وفق المتغيرات الدولية والمحلية. وقد تم تدريب الموظفين على التعامل مع مشكلات العمل وتحديد الاحتياجات وبناء 

الخطط وفقا للمنهج الحديث RBM بقيادة المدرب محمد خالد .

إنعاش الأسرة تنفذ دورة في اللغة الإنجليزية
ضمن تقييم احتياجات الموظفين في جمعية إنعاش الأسرة؛ ارتأت إدارة الجمعية أن تعقد دورة لتعليم المحادثة باللغة الإنجليزية للراغبين من الموظفين وذلك بالتعاون 

مع مجموعة كويكرز التطوعية والمدربة إليزا – بيث .  
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كلية إنعاش الأسرة تنظم دورة في الدفاع المدني
أنهت كلية إنعاش الأسرة بالتعاون مع إدارة الدفاع المدني في محافظة رام الله والبيرة دورة بواقع 20 ساعة في أساسيات الدفاع المدني لعدد من موظفي وموظفات 

جمعية إنعاش الأسرة، حيث استمرت الدورة على مدى أربعة أيام تدريبية.

وقد قدّم المدرب مساعد أول / جبر دويكات جوانب نظرية لعلوم الدفاع المدني وما يرافقها من إطفاء وإنقاذ وإخلاء ووقاية إضافة إلى التطبيق العملي على معدات 
الدفاع المدني واستخدامها في الحوادث الافتراضية.

حمل  وكيفية  الإنقاذ  وعن   ، الإطفاء  في  المستخدمة  المواد  وأنواع  مكافحتها  وطرق  الحرائق  وأسباب  الإطفاء  علم  تعريف  في  النظرية  المحاضرات  الدورة   وتضمنت 
المصابين وعمل الإسعاف الأولي لهم حين الحاجة  .

 من ناحيته أكد مدير الشؤون الإدارية والمالية ثابت أبو الروس التزام الجمعية بتوخي السلامة لموظفيها ومستفيديها، وأكد أن هذه الدورة تعتبر حجر أساس في 
المؤسسات التي تحتوي أقساما فاعلة وانتاجية كإنعاش الأسرة
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إنعاش الأسرة تقرّ الموازنة المالية لعام 2015
أقرت الهيئة العامة لجمعية إنعاش الأسرة الموازنة المالية لعام 2015 واستعرضت البيانات المالية المدققة وتقرير مدقق الحسابات المستقل لعام 2014، جاء ذلك في اجتماع 

الهيئة العامة السنوي بمقر الجمعية في مدينة البيرة وباكتمال النصاب القانوني للهيئة.

وافتتحت رئيسة الجمعية السيدة فريدة العارف العمد الجلسة بالترحيب بالحضور من أعضاء الهيئة العامة وممثل مدقق الحسابات المستقل، وأكدت على رسالة 
عيشه.  لقمة  في  ويحاربه  مصادره  ينهب  احتلال  تحت  يرزح  الذي  الفلسطيني  شعبنا  أبناء  خيرها  ليطال  والصعوبات  الأزمات  كافة  تتجاوز  التي  السامية  الجمعية 

واستعرضت أمينة سر الجمعية السيدة هاجر حمدان التقرير الأدبي للأداء والفعاليات خلال عام 2014.

مدقق  تقرير  أن  حيث  متميز،  بمستوى  ونزاهة  شفافية  تسجل  عام  كل  وفي  الجمعية  أن  إلى  سلمان  موسى  السيد  غزالة  أبو  طلال  شركة  ممثل  أشار  ناحيته  من 
الحسابات المستقل يشير إلى أن بيانات الجمعية المالية تعبر عن مستوى عال من الدقة والكفاءة.
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للأعياد نكهة خاصة 
التي تسمو بإنعاش الأسرة وتبقي الحياة في عروقها، فقد  النجاح  العمل و روح  موظفو الجمعية المخلصون هم عمود 
تكامل الموظفون المخلصون مع الإدارة الأصيلة ليستمر هذا الصرح في اداء رسالته السامية، في كل عيد مبارك تقدم 

الإدارة للموظفين لمسة شكر ووفاء ، وكل عام وفلسطين بألف خير

إنعاش الأسرة تجري إصلاحات شاملة لمنزل الفتاة 
الفلسطينية

 نفذ قسم الصيانة في جمعية إنعاش الأسرة إصلاحات وتجديدات شاملة لمنزل الفتاة الفلسطينية والذي يؤوي عشرات الفتيات اليتيمات وذوات الخلفية الاجتماعية 
الهشة. وقد قدمت الجمعية بالإضافة إلى الإصلاحات في المطبخ والحممات والدهان والأبواب تأثيثا جديدا لبعض الغرف و تجديد مفارش غرف نوم الفتيات و تهيئة 

غرفة الفعاليات التي تستفيد منها الفتيات.

وقال منسق وحدة البحث الاجتماعي والمشاريع والتطوير فاخر أبو مخو أن اهتمام الجمعية بمنزل الفتاة الفلسطينية لا محدود، وأن الجمعية تسعى بكل طاقتها 
ليبقى المنزل ملاذا آمنا للفتيات القاطنات، وأبدى ابو مخو ارتياحه إلى الإصلاحات التي أجريت بالإضافة إلى وجود طاقم إداري جديد. 

• التبرعات والمتبرعون للشكر 	

• البيانات المالية  المدققة	
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الجمعية في أرقام : 
• بلغ عدد موظفي الجمعية  	

• الأقسام :	

• خريجات 2015 : 200 طالبة 	

• عدد الأسر المكفولة :	

• عدد المنح الدراسية : 126 منحة 	
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